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Hoeunu 3 dexgnamy:

CTPYKTYPA CcTVIeHTCHKOr0O
camospanysanug HTYY . KIIT

KOOPLAMNHALIIMHA PALA OPIrAHIB CTYAEHTCbKOIrO CAMOBPSIYBAHHS HTYY

»KLW" (cmydeHmcbkuli napnameHm)

e

CTyaeHTCbKa paga HaykoBe

yHiBepcuteTty TOBapUCTBO
(npautoe CTyAeHTIB Ta

BignoBigHO A0 acnipaHTiB

Mpodbcninkosii CTyneHTCbKa paga

KOMITeT CTyAeHTIB rypTOXMUTKIB
(npautoe BignoBigHO (npautoe BignoBigHO

A0 BJlaCHOro A0 BriacHoro

BNnacHoro (npautoe BignoBigHO MOJIOXEHHS) NONOXEHHS)
NOJIOXKEHHS) [0 BrlacHoro
NOJIOXKEHHSA)
KoopauHauinHa papa opraHis CTYAEHTCbKOro

camoBpsigyBaHHA (CTyAeHTCbKMW napnameHT) HTYY
LKW" - ue BUW KU opraH camoBpsifyBaHHSA CTYAEHTIB
YHiBepcUTeTy, IKUA KOOPAUHYE AisANbHICTb CTYAEHTCbKUX

CaMOBpPSAAHMX OpraHiB yHiBepcUTeTy.

[o ii cknaay Ha piBHMX ymMoBax 3a npuHLMNamm

napTHepcTBa BXOAATb opraHu CTYAEHTCbKOro
camoBpsigyBaHHsa HTYY , KLU":

- CTyaeHTCbKa paja yHiBepcUuTeTy;

- HaykoBe ToBapMcTBO CTYAEHTIB Ta acnipaHTiB;

- MpodpcninkoBuin KOMITET CTYAEHTIB;

- CTyaeHTCbKa paga rypToOXUTKIB.

KoopauHauiiHa paga (CTyAeHTCbKMW MapnameHT)

copmyeTbCs 3a paxyHoK KepiBHUKIB opraHis

CTYAEHTCbKOro camMoOBpsAAyBaHHA YHiBepcuTeTy Ta iX
3acTynHukiB. Bci opraHisauii gitoTb Ha OCHOBI BnacHoro
NMOJIOXKEHHs (CTaTyTy) NO HanpsiMKax CBOEI AiANbLHOCTI Ta

He Ay6nIolOTL O4HA OOHY.

SIki 3MiHU w090 cmydeHMCcbK020 caMoepPsIOyE8aHHS

nepedbayeHo ocmaHHiMU 3MiHamu 0o 3akoHy «[1po eu

oceimy»?

elololololototolotototototototototototototototolotote?

38

3akoHy YkpaiHu «[po Buly OCBiTYy» PO3LWMPHOOTLCA

BigpnoBigHO [0 BHeceHUX 3MiH [0 CT.

NOBHOBaXeHHS OpraHiB CTYAEHTCbLKOro caMoBpsAyBaHHS,

a came (3MiHM BUAiINeHO KypcuBoOM):

1.Ocobamu, ski Has4YarombCs Yy euwux

HaeYallbHUX _3aksadax,

ymeoprmbscsl op2aHu cmy9deHMmMcbKo20

camoepsidyeaHHsl.
OpraHu CTYAEHTCbKOro caMoBpsAAyBaHHA
CMpuUsiloTb  FapMOHIMHOMY  PO3BUTKY  OCOGMUCTOCTI,

dopMyBaHHIO HaBU4YOK MaMGYTHLOro opraHisaTopa,

KepiBHUKa. OpraHu CTYAEHTCbKOro

camMmoBpsaayBaHHA € HeBig'eMHOlO CKnapoBow

rpoMaacbLKoOro camMoBpsifyBaHHS BULLOrO HaBYanbHOro
3aknagy i BupilWylTb MUTaHHA, WO HanexaTb A0 IX

KOMMeTeHLUii.

PiweHHn opraHiBe CTYAEHTCbKOro

camMoBpsAAyBaHHA MakOTb AopaaYvYMmn xapakrep.

KepieHuuymeo esuuwioco Hae4as/lbHO20 3alcnady

cmeoproe 8idnoeioHi ymoeu Ons  3abe3neyvyeHHs

dissnbHocmi cmydeHmMcbKo20 caMoepsidy8aHHsI.

2 Y ceoil disnnbHocmi op2aHu cmydeHmMcbK020

camMoepsidyeaHHsI Kepyrombscsl

3aKkoHoOaecmeom, pilueHHsAMU crieyiaJibHO

MOBHOBAXXEHO020 UeHmpasibHO20 op2aH

>

LA

@UKOHae4oi en1adu e 2aJsy3i oceimu i HayKu mg
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BiANOBIAHOro LIeHTPanbLHOro opraHy 5 Buwum op2aHoOM cmyO@eHmcbLKo20

BUKOHABYOI BNagu, y NignopsiakyBaHHi sikoro nepebyBac camMoepsidyeaHHs 8UU{020 Hag4YaslbHO20

BMLWAUIA HaBYanbHUN 3aknady € 3azanbHi__360pu_(koHgepeHuis)

3aknag, CTaTyTOM BMULWOrO HaByanbHoro 3aknagy i cmydeHmie _euuj020 Hae4YasibHO20

MonoxeHHAM _npo cmydeHmcbke _camoepsidyeaHHs 3aknady, siKi:

euuw020 _Hae4asnibHo20 _3aknady. Tunoee yxBanotoTb [onoxeHHs Npo CTyAeHTCbKe
caMoBpAAYBaHHSA;

NoJI0XeHHS Npo cmydeHmcbKke caMoepsidyeaHHs U020

Hae4asibHo20 3aknady 3ameepaxyembcsi _crieyiajibHO o6upaloTb BUKOHABYi OPraHu CTYAEHTCbLKOro

yrMo8HOB8aXEeHUM __UeHmpasilbHUM __Op2aHOM 8UKOHag4oil camMoBpsiAyBaHHA Ta 3acnyxoBYHOTb iX 3BiTH;

es1adu e 2any3i oceimu i HayKu.

BU3HaA4YakOTb CTPYKTYpY, NOBHOBaXeHHA Ta

nopsaAaoK OGpaHHﬂ BUKOHaB4YUX opraHiB CTYAEHTCbKOro

3 OcHoeHuUMU 3a80aHHSIMU Op2aHie caMoBpAAyBaHHA.
cmy9deHmMcbKo20 caMmoepsadyeaHHs

. . . . . 6. OpraHuM CTyAeHTCbKOro camMoBpsiAyBaHHSA
3abe3neYvyeHHs i 3axXucT nNpaB Ta iHTepeciB ocib, sKi

. MOXYTb MaTU pPi3HOMaHITHi
HaB4YalTbCA, 30KpemMa CTOCOBHO opraHi3auii HaB4YanbLHoro

cdopmu (ceHaT, napnameHT, cTapocrTar,

npouecy;

. HTCbKa HaB4YanbHa (HayKoB
3ab6e3nevYeHHA BUKOHAHHA ocobamu, AKi CTyAeHTCbka HasHa a (naykosa)
HaB4YalTbCH, CBOIX 060B'A3KIB; YacTUHa, CTYAEHTCbKI AeKaHaTu, pagu ToLo).
CNPUAHHA HaBYanbHiA, HayKoBiW Ta TBOpYiN 7. B opzaHax cmydeHMCcLKO20

AiAnbHOCTI 0cib, AKi HaBYalOTbCH; camoepsidyeaHHss 6Gepymb yyacmb nuwe

CNpuUsaHHA CTBOPEHHI BignoBigHUX ymoB Ansa ocobu, siki Hag4yarombcsl Yy ubomMy suw,omy

NPOXMWBaHHA Ta BiANOYMHKY OCi0, AKi HaBYalOTbCH; Has4YasibHOMY 3aknadi.
CNPUAHHA  [iANbHOCTI  CTYAEHTCbKUX  TYpPTKIB, & Ocobnueocmi cmydeHmcbKo20
TOBapUCTB, 06'eaHaHb, kNy6iB 3a iHTepecamu; (KypcaHmcbko20) camMoepsiOye8aHHs y

. . . . . eilicbKkoeux euwWux Hae4YyaJlbHUX 3aKiadax
opraHisauis cniBpoGiTHMUTBa 3 ocobamu, sKi

. ecmaHoenrrmbcsa eionogidHo o
HaB4YalwOTbCA B IHWUX BULWLUX HaB4YaribHUX 3aKnapax,

. L HOpMamueuo-npaeoaHx akmie UyeHmpasabHO20
MONoOANKHUMU opraHi3auiamMu;

. opeaHy 8UKOHae4oi enadu,y
CNpUsaHHA NpaueBnawlTyBaHHIO BUNYCKHUKIB;

yyYacThb y BUpIilLEHHi NUTaHb MiXHAPOAHOro 0GMiHY nionopsdKyeaHHi skozo eOHU nepebyeatoms, 3a

ocobamu, siki HaB4alTbLCA Y BULWMX HaBYallbHUX M0200XXeHHAM i3 cneyianabHO

3aKnagax.
ynoeHoeaeHUM yeHmpasilbHUM Oop2aHOM

4. CmydeHmcbKe camMoepsodyeaHHs

eUKOHae4oi es1adu e 2anysi oceimu i
30INCHIETLCA Ha PiBHi CTyAEeHTCbKOI HayKu.

rpynu, pakynbTeTy, rypTOXWUTKY, BULLOrO HaB4YanbHOro

3aknapny. 3anexHo Big

KaTeropii cTyAeHTiB, Tuny Ta cneuudikm Bulloro q

HaB4YarbHOro 3aknagy

CTYAEHTCbKE CcamMOBpsifyBaHHA MOXe

3piNcHIOBaTMCA Ha  PpiBHi  Kypcy, ;

cneuianbHOCTi, CTYAEHTCbLKOro MicTe4yka, CTPYKTYPHMUX

nigpo3ainis Buworo

HaBYanbHOro 3aknaay. -
_‘,

Ha ecix pieHsax cmydeHmcbke

camoepﬂdyeaHHﬂ €

euUb6OpHUM | ¢opMyembcsi WNSAXOM MAaeMHO20

2onocyeaHHsi cmydeHmie

KOM Ha 0OQUH piK.

S=2Q\
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Pesorrouis BeeyKpaincbKozo CmyO0enmcbKozo gopymy
«P036UMOK CMYOEHMCHKO20 CAMOBPSOYBAHHS
BAXKAUBUL YUHHUK 3abe3nevenns AKOCMT 6UOL
oceimuy

PE3OJIIOIIA CEKIIIT 1
«3axoHodasue 3abe3neueHHs
pedopmu euwoil ocetmu
(cmyodenmcevkuit KoHmexkcm)»

1. BU3Ha4YeHHA CryACHTCbKIHO caMoBpsiAyBaHHA
PekomeHgyemo MOHY g0 BM KOPUCTaHHSI HacTymHe BU3HAYEHHS
CTYAEHTCBbKOro CaMOBPSAAYBaHHS.

CTyOeHTCbke CaMOBpPSIAYBaHHS - Lie AianbHICTb MO peanisaieto
CTyAeHTaMu CBOIX MpaB Ta iHTEPEeCiB LUMAXOM NPUAHATTA Ta BiiMeHHS
piweHb B Mexax, wo BubavawTbca [MONoXeHHAM Npo CTyAeHiCbke
camoBpsinyBaHHa BH3, Ta He cynepeuatb craiyty BH3. Ta umMHHOmMY
3aKoHOOaBCTBI YKpaiHu.

2. BperyntoBaHHs Ha piBHi 3aKOHIB

Mwu BiTaemo pgii MOHY wwopao 3akoHoOaB4Oro perynoBaHHSA
CTyOEeHTCbKOT O camoBpsigyBaHHs (3akoHonpoekT 3323), xouya 3
3aCTEpeXeHHAM  BiJHOCMMOCb [0 HOPMW, WO BCi  pilleHHA
CTYAEHTCbKOro CaMoBpsAAYBaHHS MaloTb JOPaAYUiA Xapakrep.

PekomeHayemo MOHY ans nogansLoro NOBHOTO
3aKOHOAaBYOro BperynioBaHHs AiSNbHOCTI CTYAEHTCbKOro
camMoBpsAyBaHHA yY3roguTu 3 CTYAEHTCbKMMM opraHisauigamu i
BUWTM Ha OAHHWIA 3aKOHOMPOEKT, 30KpeMa 3 BUPILIEHHSM MUTaHb,
opraHisauiiHo-npaBoBoi dopmu Ta topuanyHoro ctatycy OCC a Takox
diHaHCyBaHHSI CTYAEHTCbKOro CaMoBpPSAYBaHHS.

3.BperynioBaHHA na piBHi Haka3iB MOHY

PekomeHgyemo  MOHY  npuiHATM  Haka3 npo  pPO3BUTOK
CTyAeHTCbKoro camoBpsifyBaHHs y BH3 Ykpainu (nponosuuii no nakaay,
[opalTbCsl) ANA  HEBIAKNAAHOrO BPErynioBaHHA OCHOBHWMX MWUTaHb
CryAEHTCbKOK CaMOBPSAAYBaHHS.

4. TunoBe IWNMKMLWIT npu cTyAeHTCbKe caMOBpPsAAyBaHHSA

PekomeHgyemo MOHY  poonpawjoBati  MpoOeKT — TUMOBOro
NMOSIOXKEHHSI NMPO CTYAEHTCbKa CaMOBPSAYBaHHS iHICAS LbOro nepenatu
Ha po3rnsiA opraHam CTyAEHTCbKOro CamoBpPSiAYBAHHSA i €TyAeLlCbKUM
opraHisauism.

5. lepxaBHe

caMoBpsiAyBaHHSA

Pekomengyemo MOHY iHiuitoBaT BKMOYEHHS OKpemoi eraTri 4o
aepxaBHoro  OwogxeTy  (gepxawry OwoxeTHy nporpamy) no
3abe3neyeHHo piHaHCyBaHHSA LiSANbHOCTI CTYAEHTCbKOro
camoBpsiayBaHHsA y BH3.

PekomeHgyemo MOIY cTtBOpMTU pobouyy rpyny i3 3anyyYyeHHsM
NpeacTaBHUKIB OPraHiB CiyAeHTCbKOro CaMoBpPsiAYBaHHS i CTYAEHTCbKUX
opraHisauin 4na BMBYEHIL LbOro NUTaHHSA i peanisauii nponosuii.

Mpocumo BceykpaiHCbKy CTYAEHTCbKY pafy HanpasuTW NUCTW
npo OKpeMy CTaTTi0O A0 AepXaBHOro OlaxeTy (OepxaBHy OlomkeTHy
nporpamy) Ao Bcpxostiol Pagn Ykpainu, GopkeiHoi o Ta komiTeTy 3
nuiTanb Hayka Ta OCBIiTW, @ TaKOX A0 ypsaay.

¢diHaHCyBaHHSA CTYAEHTCbKOro

6. BipponxeHHA cTyAeHTIB

Pekomengyemo MOHY  BMBYMTM  NWUTaHHS  BiOPSAOKEHHSA
CTyAEHTIB Ta HOPMaTMBHO BpErynoBaTh MOXIMBICTb BiAPSOKEHHS
CTYOEHTIB.

7.BipAin cTyAeHTCbLKMX NUTaHb B MiHicTepCcTBI

PekomeHgyemo MOHY cTBOpUTM B cknapi genapTameHTy BULLOT
ocsiT MOIY BigAin cTyAeHTCbKUX NUTaHb ANSA OiTwWi3aun BUPILLIEeHHS
CcTyAeHicbknxnpobnem

lpono3uyii No Hakaly npo po3eumMoK cmyOeHMCbKO20
camoepsidyeaHHs1 y BH3 YkpaiHu

BignosigHo no 3akuHy YkpaiHu "lpo Buwy OCBITY", BpaxoBykoun
Mpa3bke KomioHike (2001p.), sike BM3Ha4ae WO "CTYAEHTU MNOBUHHI
OpaTu yyacTb i BNnuBaTU Ha opraHisadito i 3micT ocBiTu" i BepniHcbke
KoMioHike (2003p.), ke BU3HAYae WO "CTYAEHTCTBO - MOBHOMPAaBHWIA

napTHep B YNpasniHHi BMWLWOI OCBITU" Ta 3 MeTow 3abe3neyeHHs
BcebivyHoro
HeBia'eMHOT
HaBYanbHUX 3aknagiB YkpaiHu, i mMonoaaw, peanbHoOro crnocoby
camopesaninauii
OYXOBHUX, KyNbTYPHUX, HaLiOHamNbHUX SKOCTEN.

pO3BUTKY
cknapnoBsoi

CTYOEHTCbKOrO  CaMOBpsiAyBaHHS,  SIK
rpOMafCbKoro CamMoBpsSAYBaHHS  BUILKX
CTYOEHTIB,

36epe>KeHHro i YOOCKOHaleHHo

mBigcyTHicTe y 6Ginbwocti BH3 cneuianbHux cnyx6 3
iHdbopMmauinHoi Ta npodinakTuyHoi po6oTn anaHoBOro
npoBeAeHHA 3axodiB yAaHin cdpepi, WO 3Ha4yHO 36inbLuye
pY3nKK1 Monogi, sika HaBYaETbCS;

mHu3bknn piBeHb couianbHoT
rypTOXMTKIB, WO nepewkogxae BcebiyHO]
PO.iHHIKY CTYAEHTIB;

*3anoBHeHHS Mefia NPOCTOPY PeKnaMolo ankoronbHUX TS
TIOTIOHOBUX BUpOGIB, WO BiAMOBIA. HANAWTOBYC Monodb Ha
BXMBaHHS LnX BUPOOIB;

mHepocTaTHI pO3BUTOK AisSiNbHOCTI OpraHiB CTYAEHTCbKOro
camoBpsilyBaHHS Yy cdepi BNpoBagXeH nporpam 340pOoBOro
cnocoby xuTTst Monoai, dhopmyBaHHsi 6e3nedHol NoBeaiHkK Ta, sIK
pesynbTar, - 340POB Halji.

iHppacTpykTypun
ocobucTiwomy

3eaxaroqu iza eka3aHi npobnemMu, a MakKox:
] BpPaxoBYyloUM ChifbHe Mpai Hewis A0 noAanbLIoro
PO3BUTKY YKPAiHCBLKOrO CyCnifbCTBa;

* YCBIQOMIMNIOYN  HEODOXigHICTb  MiABULLEHHS
AKOCTI  KUTTS  KOXHOT  Monoaoi  noauHu;
EHAromnoLwy4M Ha akTyanbHOCTI  npobnem

BMHECEHMX Ha OOroBOpPeHHs nigyac cekuii;

m3BaXar4u Ha pe3ynbTaT pobo rv cekuii;

[ 6epyun Ao yBaru rotonHicib CTyAeHTCbKOI Mornoai
YKpaiHu npautoBaTtm 3aans noKpaLLeHHs BMacHo
[obpobyTy.Ta | MeTolw cCnpusHHA 6Ginbw edeKkrnBHOMY
po3B'A3aHHI0 couianbHux npobnem CTYOEeHTCbK
mononi, 3a6esnedeHHsa i akimeHOi yyacTi y dpopmyBaHHi Ta
peanisauii nepxaBHoi nporpamu 3 nutai
couianbHOro CTaHOBMEHHS Ta PO3BUTKY MOMOAiI BBaXacmy, LLO:

| ®opmyBaHHA 6e3neyHoi MOBeAiHKM Ta 340pPOBOro
cnocoby XinTa CTyAeHTCbKOT MonoAi NoBWUHI ByTy BU3HAHUM K
npioputeT B poOOTi BCiX HaBYanbHWX 3aknagiB He3anexHo Big
piBHA akpeauTauii Ta oopa BNacHoOCTI.

2 Yci Buaun i hopmu nosaHaB4anbHoi poboTu, Taki fK;

CryAenTCcbKc camoBpsigyBaHHS, i3Hyi
BUKOMAHHS, PO3BUTOK TBOPYUMX 34iOHOCTEN MONofi, CTBOPEHHSI
ymMoB ans noninweHHs HaBYanbHO-BUXOBH

poboTn cepen CTYAEHTIB y r'ypTOXUTKaX, CMPUSHHS BTOPUHHINA Ta
iH, MOBWHHI NPOBOAMNTHUCS 3 ypaxyBaHHs.
y nepLuy 4epry, 3abesneyeHHs 340pOBOro Cnocody XUTTS MOMOoA;.

3. lMa pepxaBHOMY piBHi HeobxigHii sk po3pobka
ciparerii dopMyBaHHs 6e3neyHoi noBeiHKu ]
340pOBOro Cnocoby XWUTTA CTyAEHTCbKOi MonoAi (3a ydacTio
npeacTaBHUKIB MOMOAIKHUX CTYAEHTCbKI
opraHisauinn), - Tak i 3abe3neyeHHs yMOB ANA BTUEHHS Uiel
cTpaTerii B NpakTuky.

Ona uboro HeobOXigHO:

nCkoopaunHyBaTtu poboTty opraHis CTYAEHTCbKOI
camoBpsiAyBaHHA Ha perioHanbHOMY piBHI y cde npodinakTukm
HeraTMBHMX $BULW, WO MakwTb Micue B  «yAEHTCbKOMY
cepegoBuwi B pamkax poboyvoro nmai MOIl ia PoHay
HapopoHaceneHHss OOH B YkpaiHi;

+CTBOPUTU iHDOPMALiiHO-KOHCYbrarnBHi MYHKTW, KIMHATK
NCUXOINOTiYHOI AONOMOrY 3 METO PO3LUMPEHHSA AOCTYNY CTyAEHTIB
[0 SKiCHOT iHopMauii Ta NpodinakTUKM HeraTMBHUX SBUL, LLO
BWHUKAOTb MOJIOADKHOMY CepefoBULL;

» OnTuMidyBaTH po3knazj 3aHATb Bi4NOBIAHO 4O cheuianisauii
BHS, BBECTU 060B'A3KOBY BenuKy nepepi
30-4(1 xBunuH, a Takox 3abe3neunTn [JOCTYyN CTYAEHTIB A0
SIKICHOTO XapuyyBaHHS, Y T.4. Y T'ypTOXUTKAX;

mHa 3akoHogaB4YoMy piBHI BiJOKpPEMUTU CMOPT Ta peknamy
ankoronbHWX Ta TOTIOHOBUX BUPOGi MNonynsipioyBain cnopT Yyepes
3MI, TpeHiHru Ta iHWi BUAM MacoBMX KOMYHiKaLin. 3BepHyTUCS A0

BIOOMI ny6nivyHMX noAen, cnopTCcMeHiB Ta lil. i HOTOK MNpo He
yyacTb y peknami ankoronbHux Ta TIOTIOHOBI BUPOGIB;
sMOH nepeabauntu HeobXxigHicTb 3abe3neyeHHs

CMOPTMBHUMMK CcrnopyAamk/6acevinamMmyv B yMOB: fiLleH3yBaHHA Ta
akpeguTauii BH3;
[ AaomiHicTpauism BH3 3abesneuntu niTHIN Ta
KaHiKynsapHumn BiANOYNHOK CTy,CleHAB

<1@|
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alpoBoanTH MOHITOPUHT LLIOpiYHOI Meau'LLoro 3righo 3 uinamu  BM no 2010 poky OCBITHI cucTemm
0BCTEXEHHs  CTyAeHTCbkoi Momogdi. BeecT €Bponencbknx KpaiH MOBMHHI GyTW peopraHi3oBaHi TakuM YMHOM,
060B'I3KOBUM MpeAMeT «i3UYHE O3[4OPOBMEHHSA» 3 HaLAHHAM wob: ) o )
MOXITMBOCTI BMOOPY BuAy CMOPTMBY» aKTUBHOCTI, B T.4. 6a3yio'iHCch °y4acTilkn  OCBITHbOrO npouecy Bynn  moGinbHi y  3oHi
Ha BUCHOBKAX LLIOPIYHOrO MEeANYHOro 06CTEXEHHS; €BponelicbKoi BULLOI OCBITH 3 meToto

noAanbLUOro HaBYaHHS Yu NpaLeBnawTyBaHHs;

* NpuBabnumBicTb €BPONENCHKOI BMLLIOT OCBITU 3pOCna HacTiNbKu,
wob MeLLKaHLi HEEBPOHEHCHKNX KpaiH
TaKoX NPUXKIXaNU Ha HaB4YaHHs/poboTy y Espony;

*30Ha €Bponencbkoi BULLOT OCBITU Cnpusina PO3LUMPEHHIO
€Bponu, a BMCOKa SKICTb Ta 3Ha4yHa 6as3a 3HaHb 3abe3nedvyBana
noganbluMi  po3BMTOK  €Bponn Ak cTabinbHOro,  MUPHOrO,

mBBecTu BMKNagaHHa aucUMNniH; erMka, ecteTka, Barcororis;

) uCTBOPUTM MaTepianbHy 6asy Ana  PO3BMTKY TBOPYMX
i CNOPTUBHMX 34iGHOCTEN CTYAEHTIB rypTOXUTKAX.

Mu, yyacHukn cekuii ,PopmyBaHHS 340pPOBOro cnocoby
XWUTis CTyaeincbkoi MonoAdi ", BMNEBHEHHI TOMy, WO peanisauis
OaHux npono3uuin 6yae cnpmsaTn hopMyBaHHIO 340pOBOI Hail;

CTaHOBIMEHHIO oOpiall CTYAEHTCbKOro CaMOBpPsiAyBaHHSA K TONepaHTHOro cycninbcTaa.

rONOBHOroO €efieMeHTa pPo3BUTKY coluianbHOro napTHepcTBa Mix MeTa poBoni amb6iuinHa i He noB'A3aHa BUKIOYHO i3

aepxxaeo BonoHcbkum npouecom. [pote, B cepeauHi npouecy
pPO3BMBalOTbLCA Ta 3acTOCOBYHTbCA HeoOXiaHi iHCprMeHTVI

AOCAi HeHHA uux uinel. Y 3B'AI3KY 3 TUM, WO iMNNeMeHTauina
BonoTttchkoro npouecy B YKpaiHi 3iTk>[ynacb 3 psgom npo6ne*
Y4YacHUKMU (pOpyMy NPOMNOHYOTh:

PE3OJIFOIIIA CEKIIII 2

«Yyacmb cmydeHmie y niyeHsyeaHHi ma akpedumaduii -
Ak popma 2pomadcbkoil)
KOHmMposw»

1 CTBOpUTK iHCTUTYT peyHukiB 3 BonoHcbkoro mpouecy Ans
3abe3neyeHHs PO3'ACHIOBaNbHOI po6oT
woao 6esnocepenHbOi O MPaKTUYHOIN 3anpoBaKeHHS iOBOBBCAEHI.
B BULLi OCBITi;

YYacHUKM CeKUii BiA3HAYMNM MO3UTUBHI 3pPYILEHHS, B 2. NpoeecTu 3araan0Haui0Han_bHy KamnaHito, cnpsiMoBaHy
HanpsMmi nigBulleHHs AKocTi Buwoi ocBiTK [Wisxom 3anyyeHaa Ha ¢popmyBaHHs y ocib, uwo HaB4aloTbCI
npeAcTaBHUKIB CTYAEHTCLKOrO caMoBpsigyBaHHA A0 po6oTu  YiTKOI KAPTUHM NepcnekTB pedopMm Yy BULLA OCBITI;
niyeH3iNHNX Ta akpeanTauinHux Komiciin (AJK). 3. MNMpuckopuw 3anpoBaf)XeHHs TIIFiHFY 3a BW3HAYEeHUMMU

cneuianbHoOCTAMM B YkpaiHi, o ipobut
LLio B cBOMO Yepry: MOXXNMBOI MOBINBHICTE CTYAEHTIB Ak B YKpaiHi, TAK i nosa ii mexamu;
. CTBOPIOE  MEpeayMOBM  [AfSl  HANaromKeHHs 4. 3anpoBaguTn  MexaHisaM  edekTMBHOI  cnisnpaui  Mix
eheKTUBHOTO  iPOMAACLKOro  KOHTpomio B ramyai  suwoi OPraHamu CTYAEHTCBLKOTO camoBpAnyBaHHA T
OCBITM  3i CTOPOHWM  CTYAEHTIB, nagac dopmm POBOTOAABLAMY; )
6eanocepeHLOro BNAWBY Ha peanisauilo HEOBXigHMX YMOB 5. MepernsHyT OpMM BUKNaAaHHA Ta MpuAinuTK ysary
(DYHKLIOHYBaHHS CTY[EHTCLKOrO CaMOBPSYBaHHS; MprUHUNNOBO HOBIM mMeToaam CNPUAHATT
iHbopmaLii  (MHEMOTEXHikM,  LUBUOKO — YMraHHsi, — acouiaTUBHE

. 03BOJISIE CTYAleHTaM OTpUMyBaTW NMPOrPeCUBHUIA . X
A ya pumy porp MWCIIEHHS!, ayTOTPEHIHTY Ta iH.);

[ocsia ans nopanbLoi po3bynosu cuctemm < C ) ) . )
BULLOI OCBITW, Ge3nocepefHbO BMAMBATU Ha CTBOPEHHS i. CrBopiosaTy, diHaHcoBO NiATPUMyBaTY i peanisosysatu
BIAMOBIAHMX ~YMOB  CTaHoBMewis Ta  (yHKuioHyBaHHs MPOEKTM, CMPAMOBaHI Ha 3“aGeanequ|M SAKICHOT OCBITU B KOHTEKCTI
CTYAEHTCbKOro caMoBpAaYyBaHHS; peani3aull 3acaj BonoHcbKoi cuctemu.
. CTUMYIIOE 30CEepedXeHHs1 MNPeLCTaBHUKIB CTYAEHTCbKOro .
camMoBpsAgyBaHHSA Ha BUPILLEHHI
Ty ApOBeM OCBITH. PE3OJIIOLIA CEKIIII 4

«CoyianbHo-no6ymoei npobnemMu cmydeHma: wnsaAxu ix
Pa3oM 3 muM y4YacHUKu ¢popymy 8 xodi duckyciii ditiwnu PO38'sI3aHHs»

00 8UCHOBKY w000 HeobxiOoHocmi HeeiOknadHO20 eupiweHul

HacmynHux npolidem: . 36inblUeHHs KiNbKOCTi CTYAEHTIB, WO HaBYalTbCA 3a AepXKaBHi
KOLUTH

. BigcyTHiCTb nporpam nigrotoBkn Anst CT%LUEHTIB - o MocrTiliHe 3abe3neyeHHs MoxnueocTi BcTyny fo BIB Ha

unenis  AJIK, WO  3yMOBMNIOE  HedocTaTHin piBEHb  MinNbroBMx ymMoBax cTyAeHTam cupoTab

npodecioHaniamy cepef CTyAeHTiB, ski 6epyTb yyactb Yy llicnpaxganum Bia YopHoBunbcbkoi kaTacTpodu Ta  iHBanigam

OiSNbHOCTI BULLLE3a3HaYeHUX KOMICIi;
. BigcyTHicTb 4iTkO BMpPOGNEHUX KPUTEPIiB L0A0

BiANOBIAHMX KaTeropin

. lMoctynoBe nigHATTA poO3Mipy CTUNEHAii [0 MPOXUTKOBOIO

nepeBipku cTyAeHTamu, B  pamkax po6oTu AJ'IK MiHIMYM

WO HanexaTb 0 iX KOMNETEHLi, a TaKOX AiEBUX MEXaHiSMIB . Bpecty 3MmiHM Ta [OMOBHeHHs a0 noctaHon KMY npo

YCYHEHHS! BUSIBNEHNX Helorikis; _ crwioHgiansne 3abe3neyeHHs, i}
¢ HepocraTHe 3any4eHHs cTyaenTis Ao AisneHocTi ATK; coujanbHi CTUNEHA(T Ta CTUNEHAIS 3a BiAMIHHI MOKA3HWKM B HaBYaHHI
. BiacyTHicTb MexaHiamy dopmyBaHHA 6a3 ekcnepTiB Ansa yyacTi B MOXYTb BUNNaYyBaTUCH BCIM CTyAeHTa,

AJIK 3 uncna ctypcirTis; ) He3anexHo Min mkepen giHaHCyBaHHS iX HaBYaHHS
*  Hepocrathe sanyuenHs OCC B nposeaeHHi AJIK. + TepenbayeHHs B [epxasHomy BromkeTi Ha 2007 pik KOWTIB Ha
6yaiBHMUTBO HOBMX rypioxuTklE
Mu nponoHyemo: PEMOHT, TUX, L0 NOTPeBYI0Th YaCTKOBOrO BiAHOBNEHHS
+ CrBopuTy BiAKPUTY 6a3y ekcnepTis 3 YACHa CTYAGHTIB . 3aTepauTM TUMOBMIA  KOHTPAKT HA HABUYAHHS 33 KOLUTU
Ta pospobutn ik KpuTepi Ta YMOBM  thisnunmx is topunu’ TMX oci6
BinGOpy KaHaMAaTIB HeAiANbHICTbL y KOMICIAX; 060B"13KOBIUM KOLITOPUCOM [0 HBOTO

. MpoBoAMTM nNepioAWyHi CEMiHapU Ta TPEHIHrH ANs MNOTEHUAHWMX BUPOGUTH €auHy hOPMY CTYAEHTCHKOTO KBUTKAZns CTyaAeHTis

YneHIB KoMICIn, ) ] ] ) CUPITT.3. «EOMHOTO KBUTKa»
* TpoBasuT/ WMpoke MOIHOPMYBAHHS CTYAGHTIB NP0 AIAMBHICTE [ g dory o oo nopAAKY NINBFOBOro NpoTany CTYASHTaM 3

ATIK. .
MEeTOo nagaHHa ninbr npoT4aro
20 YCbOro KaneHaapHoOro poky
PESOJIIOHI}I CEKHII3 . 3anpoBaguT  NpakTUKy  nonepeaHbold  OGroBOpEHHs Ta
«IMnnemenmauisi nosioxxeHbo BOJIOHCHLKO20 MPOUECy: NOTOMKEHHs 3i CTYAEHTCbKUMU T

npUACNINKO»M»LL OpraHisauisiMM NPOEKTiB HOPMarukHUX AOKYMEHTIB
wono coujanbHo-eko NOMiYHMX npas T
rapaHTin CTYQeHTCbKin Monoai

noansio cmydeHma»

BonoHcbkni npouec - ue npouec eBponencbkux pedopm, Lo
CNpsSIMOBaHMI Ha CTBOPEHHA cninbHOi 3o0ira eBponencbkoi BMigol
ocBiT o 2010 poky.

HcsBuryaBHicib LpOro npouecy nonsrae y TOMy, WO BiH HE € YiTKO
CipykTypoBaHuM i npoBoauTbcs 45 kpaiHamu, Wwo 6epyTb y HbOMY
CTb, y cniBnpaui 3 4ucenbHUMW MDKHapPOAHMMM OpraHisauismu,

un i Pagy €sponu.
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PE3QJIIOIIA
CEK 5
«CmydeHmcme K
coyianbHO  akmueHul
ma eionoeidanbHutli
YUHHUK Yy ¢bopmyeaHHi

2PpoMadsHCLKO20
cycninscmea»

Mpo6nemu cTyaeHTCbKOro
camoBpsilyBaHHA Yy 3aknapax
OCBiTV Habynu 3Ha4yHoi Barn Ha
noyaTky X> cToniTTs, B nepiof

CTaHOBIEHHs! YKpaiHCbKOI
He3anexHor, npaBoBOi
nepxasu. |HTerpauisa YkpaiHu
€Bponencbknin OCBITHIN
npocTip BNAMBae Ha  BCi
CKnagoBi OCBITHbOI cdepu, Bumarae Tii gemokpatusaui CborogHi

BiaOyBaETbCSl aKTUBHE 3aTBOPMXCITA [OEeMOKpaTUYHUX 3acap B YCiX
ceKkTopax XUTTEAIANbHOK YKpaiHCbKOrO CycninbCTBa, WO B8UMUBAaE Ha
POYBUTOK | MOZEpPHI3aLilo CycninbCTBa, BUSBMEHHS NoTesAUinHM nigepis,
dopmyBaEiHs Ta poO3BUTOK Yy HMX HaBWYOK YMpaBriHCbKOI Ta
opraHi3aTopcbkoi  poboTu-chopMyBaHH eniTu  Hauii. BuaHavanbHum
pesepBOoM Ana  peanisalli couianbHO-EKOHOMIYHMX Ta [OYXOBHUWX
TpaHcdopmalin YkpaiHi € monoab, 036poeHa OCBITOK €BPOMENCHKOro
piBHS Ta BMXOBaHa Ha AeMOKpaTU4HUX 3000yTKa Cy4acHol umsinisauii.

OpraHm CTYOEHTCbKOro camoBpsilyBaHHSA crnpusitoTb
rapMOHIAHOMY PO3BUTKY OCOBUCTOCTI CTyAEeHTi POPMYBaHHIO Yy HbOrO
HaBUYOK ManbyTHLOrO OpraHizatopa Ta KepiBHMKa. OTxe,
camMoBpsifyBaHHS HeBAL'TMHOKI CKIaZloBOH rpoMafsiHCbKOro
cycninbCTBa, cnpusie 3abe3neyeHHIo SKOCTi BULLOT OCBITH.

1. [Ana eupiweHul npobrneM HOPMamueHO20
3ab6e3ne4YeHHs dianbHocmi nydcHmli.kiu'o
camoepsidyeaHHs Ha 3azanbHoOep)XxagHOMy  ma
JIOKasiIbHOMY Pi@HUX MPOMOHYEMO:

21 TllpoBecTn ekcnepTu3y HauioHani.HOro 3akoHodaBCTBa B

YacTuHi cthep nriwmey Ta MOXInnBOCien
CTYAEHTCbKOrO CamMOBpsiAyBaHHSA Ha npegMeT WNOro  UifiCHOCTI
(yaroaxeHocrTi HOPMaTMBHO-NPaBOBUX akTiB
pi3HOro piBHS).

11. Pospobuw HauioHanbHWMA NnaH Ain  ranysi  po3BUTKY
CTyAEeHTCbKOI CaMOoBpsiAyBaHHs i y3roguTb
Moro 3 KoHuenuieto [lepxaBHoi Npo)-pamm possuTKy ocsiTh sia 2006-
2010 poKu 3 ypaxyBaHHsIM cy4acHoro
MiXKHapoAHOro AoCBidy B ranysi peBiTu, MOB'A3aHOro 3 PopMyBaHHAM
CMiNbHOT, AKi HaBYalTbCs BMPOAOBX

YCbOTO XUTTS.
12. OpranisyBatu mixeigomyy Pobouy rpyny ekcnepTiB Hapaau

npopexkTopiB 3 BUXOBHOI poboTtun 3
MeToto po3pobku [poi-pamm i [padika pgin [OAna peanisadii
CUCTEMHOro nigxoay ao npobnem PO3BUTKY

CTYAEHTCbKOro camoBpsAaayBaHHA.

2.Y4acHUKH i3wnuwis eu3Hayaromb Heob6xiOHicmb

8:

2.i. TMigTpuMmui opraHrisauii Ta npoBeaeHHss Pobounx Hapag
NPOPEKTOPIB 3 BMXOBHOI pobGorn 3 MCTO BUPOOGTEHHS nporpamu ain

ana  opMyBaHHs CUMCTEMHOro nigxoay QAo npobrnem  po3BUTKY
CryAeHiCbKOro caMoBpsiAyBaHHSI.

2.2. 3anpoBagXeHHi i npoBefEeHHi NOCTilHO nitounx
perioHanbHUX ceMiHapiB, a Takox CTBOPEHHI
enekTpoHHuUX 6ibnioTek, ki 6 pos'scHoBanu Ta 3abe3nevyBanu
iHpopmaLuieto opraHu CTYOEHTCbKOro
CaMoBpPSAYBa HiN.

23. OpraHizauii i npoBedeHHi pasoM 3  eKCHepTsaMU-
HpeacTABHHKaMM IOHECKO.MOHRY, pekTopamu
BH3 BnpoBapxyBanbHOro cemiHapy Ans npeseHTauii i anpobauii
KOMMnekKcy MEeTOANYHUNX maTepianis ans
neparoris Ta apMiHicTpauii yu60BUX 3aknagis woao
3abesneyeHHs edeKkTMBHOro YHKLiOHyBaHHS

CTYAEHTCbKOrO CaMOBPBAYBAHHS K CKNadoBOI YMNPaBriHHA (3 4iTKO
BM3Ha4YeHMU cdhepamu BMnuBY).

3. lpedcmaeHuku  opeaaHie
camoepsidyeaHHs iipornouykieb:

cmydeHMCbKO2H

3.1 MigTpumaTtn npoBedeHHsi cepii JliTHix Ta 3umoBux wWkin,
NPUCBAYEHMX HabyTTo npeacTaBHUKaMm CTYOEHTCbKOro
CaMOBpPSIyBaHHA 3HaHb, YMiHb Ta nNaBWYOK, HeobXxigHux Ans
eeKTUBHOro PO3BUTKY OpraHiB CTyEHTCbKOro CamMOBpsiAyBaHHS.

3.2. CoopmyBatu Ha 6asi HauioHanbHUX YHIBEpCUTETIB
cuctemy  creuianisoBaHux  TpeHiwiB ia  cemMmiHapis  Ans
3abe3neyeHHs haxoBoi NiAroTOBKY NigepiB camoBpsiAyBaHHS.

3.3.BInbL WNPOKO BUKOPUCTOBYBATK iHDOPMALiiHI TeXHOMOTIi
Ny, yac po30yAoBM CTYAEHTCLKOro caMoBpsiAyBaTLls B YKpaiHi.

3.4.CtBopuTn BaHk Mogenei i hopmM opraHiB CTYAEHTCbKOro

CcaMoBpsiAyBaHHSI.

BneBHeHi, WO peanisauia Hawux Nponosuuiin Ao pesontouii
BceykpaiHCbKOro  CTYAEHTCbKOro  POpyMy 3Ha4yHO MPUCKOPUTH
npouec po3BUTKY CTyAELIbbKOro camoBpsiiyBaHHS B YkpaiHi Ta
Hagacu NOMy SIKICHO HOBOrO 3MiCTy. XOo4eMO MNiAKPecnuTn, Wwo AaHi
iHiuiaTMBM cnpsiMOBaHi na NiATPUMKY pedopMuM CUCTEMU BULLOT
OCBITM YKpaiHu, il auBepcudikalilo Ta iHTerpauito 4O €BPONENCHKOT
O OCBITHbOrO MPOCTOPY, @ TaKOX MOJIMWEHHsT i CMPOMOXHOCTI
pearyBaTty Ha couianbHi 3miHn XXI cTopivus.

PE3 0/7.70771/1/? CEKLIT 6 "PPopmysanns
y

300poeoeo ctiocoby Kummsi crydenmcbKoi MoA00L "

Mwu, yyacHukn cekuii ,dopMyBaHHA 340POBOK CNOCOBY XUTTS
CTyAEHTCbKOI Monogi ", po3rnsHyBLUM 3HAaYHUI 06CAr NuTaHb WoAo
300pOB'A CTYOQEHTCbKOI MONOAI BM3HAYMNM, WO Ha CbOroAHi
aKTMBHO NPOBOAUTBLCS iHpOPMALIMHO-NPOCBIrHMLbKa Ta CNOPTUBHA
pobota cepen cTydeHTcbkoi Monogi. Jlme uen npouec
CYNpOBOAXYETHCS HU3KOK Npobnem:

mHepoctatHe 3a6e3neyveHHs B3 ymoB ans pisHonnaHoBoro
@di3nYHOI0 PO3BUTKY CTYAEHTIB ia ymoB [na pisHUX Bugis
3MiCTOBHOIO BIiAMNOYMHKY, WO Ge3nocepefHbO BMNUBaE Ha 3[40pOB'SA
CTYOEHTIB;
mHepoctatHa yBara npuaingeTbca  CryAacirrCbkomy — 3arany
opraHisauisimMu, SIKi 3AINCHIOTL Mponaraiigy 340poBOro  crnocoby
XUTTS Ta 6e3neYHOol NOBEAdiHKY;
Ya-TyyeHHs CTyAdeHiiB OO0 poO3BUTKY BULWOI OCBITM 1B
npouecom ynpasfiHHSA crnpaBamMu BWi HaBYarnbHUX 3aknagis,
niaBULLEHHSA BiAnoBiganbHOCTI opraHis CTYAEHTCbKOro
caMoBpsilyBaHHS Yy Cb [AisNIbHOCTI, NIATPUMKM CTYAEHTCbKMX
iHiLiaTMB Ta iHTerpauii BMWOI OCBITM YKpaiHM B €BpONEnchb
OCBITHIN npocTip,

PekomeHAyeM 0 BCTaHOBUTU HAcTynHa
1. BusHa'inTn igo OCHOBHe 3aBAaHHAM OpraHiB CTYAEHTCbKOro

camoBpsAyBaHHA € 3axuct i peanisauis n
Ta iHTepeciB CTYAEHTIB.
Oiygeirrcekii  camoBpsigyBaHHS € BUBOPHUM | cbopMyeTbCSA

LUNSIXOM Ta€MHOTO rofloCyBaHHSA CTyACK TEPMIHOM Ha OAMH PiK.
2. BopaHouuTn, o YNEeHCTBO CTyAEeHTIB B opraHax
yrnpaBniHHS BULLMM HaBYalbHUM 3aknag
3AINCHIOETLCA BIANOBIAHO A0 TAKUX KBOT:
-y Buenunx (llcaaroriyHnx) pagax BUMLWUX HaBYanbHUX 3aknagax
Ta iX CTPYKTYPHMX NiApO3Aainis -

MeHWw sk 10 BiQCOTKIB 3aranbHOi YMCENbHOCTI H cknagy; -B
opraHax rpOMajCbKyld CaMOBpSAYBaHHA BULLMX HaBYarbHUX
3aknagax Ta ix CTpyKTyp*

nigpo3ginie - He wmewn sk 10

YncenbHOCTI ckrnagy BuOoOpHOro opn

(koHdbepeHLUii, 3aranbHMX 300pax); -y cTUneHgianbHUX KOMICisX
BMLUMX HaBYamnbHWX YaloTadiB Ta iX CTPYKTYPHMX MiApO3AiniB - He
MEHLL

50 BigcOTKIB 3aranbHOI YMcenbirocii ix cknaay'.

O6upaHHa po cknapy Buennx (MeparoriyHux) pag, opradis
rpomagCcbKoro camMoBpsilyBaHHS  CLUiieHAianbHITX  KOMICin
NPeacTaBHUKIB CTYAEHTIB Y MeXax ONiHAYEHHX KBOT 3A4iNCHIOETLCA
opraHa CTyAeHTCbKOro CaMoBPAAYBaHHS.

BiICOTKIB 3aranbHOi

3. BusHauuntu NOBHOBaXXEHHS opraHis CTyAeTY;bKoi 0
caMoBpsiAyBaHHS.
AOMiHiCcTpauia BMWOro HaB4YanbHOro 3aknagy T4  WOro

CTPYKTYPHOro Migpo3Ainy TifbKW 3a 3rofi BiAnoBigHOrO opraHy
CTYAEHTCbKOro CaMOBPSAYBaHHS NPUIAMAE PilleHHSA i NUTaHb, Lo
CTOCYIOTbCS: -iI3lANAATYP ANSA yyacTi B MporpaMax MiKHapogHOro
0oOMiHy CTyAeHTaMu Ta Mnporpamax CTaXyBaHHS; -BUKMIOYEHHS
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ciydeHTa 3 BMLIOrO HaByanbHOroO 3aknaj;- Ha nigcraeax, iie
NoB'A3aHMX 3 akageMidHi
3aboproBaHicTio abo HecnnaTol 3a HaBYaHHS; -NOCENEHHS
CTyOeHTiB N iypPTOXMNTOK, BUCENEHHA 3  TYPTOXUTKY Ta
nepecerneHHs, Kpim BHiiagi
NoB'A3aHUX 3 OMNMaTol 3a MPOXMBAHHS, -BCTAaHOBMNEHHs abo
NiaBULLEHHSI OJHOMY i TOMY CaMOMy CTYAEHTY MnaTu 3a HaBYaHHS,
;ia npoxusan
y TYPTOXWUTKY Ta 3a iHWi nocnyru, WO HagalwTbCs BULLUM
HaBYanbHWM 3aknagom, 3BinbHCnN
cTygeirta Big onnatu 3a Ui nocnyru; -ne|«BefeHHA CTYACHTIB,
O HaBYaETbLCHA 3@ KOHTPAKTOM ia KOITW IOPUANYHUX YU Di3NYHUX
ocib
HaBYaHHS 32 [epXaBHMM  3aMOBJIEHHAM,
CTYAEHTIB, L0 HAaBYaeTbCS 3a AepXaBHi
3aMOBMEHHSIM Ha HaBYaHHS 3a KOHTPAKTOM 3a KOLUTW HPUANYHNX
4 PisMYHUX OCI6O Ha HaBYaHHA; -MpaBWIT MOBEAIHKA CTYOEHTIB,
NpaBuUn NPOXUBAHHSA Y FYPTOXUTKY, NPaBUS BHYTPILUHLOrO POSINOPSIAK
-3BY)XEHHS coljianbHKX Ta iHWKUX NpaB CTYAEHTIB.
ApMiHicTpauil BuWMX HaBYanbHUX 3aknafiB MoOXe HagasLliun
opiakaM CTYAEHTCbKOro CamMoBpsilyBaH [OOAATKOBI MOBHOBaXXEHHS
3a ix 3rogoo.
PilwleHHs1 opraHiB CTyOQEHTCbKOro CaMOBpSiAyBaHHS B
BU3HAYEHNX NOBHOBaXEHb € 060B'A3KOBI BUKOHAHHSI.
. Busnauntn  obos'askm  opranis
CTYAEHTCbKOrO  CaMOBPSIAYBaHHS.
-[iatn n iHTepecax i Ha KopucTb
YCiX iryLeHTiB.
-CnpusATM NOKpaLLEHHIO HaB4arbHO-BUXOHHOIO MpoLecy Ta po3BU i
Ky CTYAEHTCbKOi HayKu.
-3abigsneyvyBain Ta 3axuwaTtu npaHa CTyAacirTiB.
-CnpusaTtu peanisaduii iHrMpeciB CTyeHTIB.
-3BiTyBaTM nepepn CTYACHICbKOK i poMagol MpoO CBOK AiANbHICTb i
NPUALLII piLLEHHS.

nepeBeneHHs

Mexax

N

5. BUsHauuTu, WO peKTopu (AMPEKTOpW) BULLMX HaBYalbHWUX 3aknagis
.3abesneyyoTb HeobXigHi yMOBM a
3abe3neyeHHss  [iSNbHOCTI  CTYAEHTCbKOrO  CamoBpPsAYyBaHHs,
30Kpema:

-HafaHHS npuMilleHHs, obragHaHoro mebnsmu,
TenedoHHUM 3B'I3KOM (y MexXax MicT
Ta MOCTIMHMM JOCTYynom Ao
Mepexi  iHrepHeT;  -BigBedeinis
MicLb ans BCTaHOBMEHHS
iHbopMaUinHNX cTeHaiB.

OprTexHikoto,

PE3OJIIOIIIA CEKIIII 7

«Poab 1OHOpPpCBKUX
¢doHAIB Y PO3BUTKY
CTYAEHTCHKOTO
caMOBPAAYBaHHSA»

BabesrnieyeHHs1 skocmi euwoi oceimu - rnpiopumemHe
3ae0aHHs1 opaaHie cmydeHmCcbKo20 camospsidyeaHHsi YKpaiHu.
JisnbHicmb  ocepedkie  cmyOeHmcbko20 camospsidy8aHHs
oxonmoe yci  cghepu  Kumms  cmyOeHmMCbKoi  Mosioo0i.
®dakmu4yHO, KOXeH acrekm Xummsi Mos000i moOuHU erniueae
Ha pigeHb nid2zomosku: hi3UYHOI, r1ICUXO0J102I4HOI,
iHmenekmyarnbHOI, NpogeciliHol, coyjaribHOI.

IHwum  cyb'ekmom  0C82MHbLO-CYCrifIbHUX  BIOHOCUH
sensrombcs 0epxkasHi iHcmumymu enadu 3 numaHb oceimu |
Hayku. B koHmekcmi peanisauii 3acad BbosioHCbKOI cucmemu
oceimu OaHi depikasHi IHcmumymu akmueHo crienpauroms a
8UWUMU  Op2aHamu  CcmyOeHmMCbKo20  camMo8psidys8aHHs,
Harnpuknad, BceykpaiHcbKo cmyO0eHmCcbKo padoro.
AisnbHicmb cmydeHmcbKux ocepedkie exe He 3800UMbCS
nuwe 00 BUKOHaHHs 3aedaHb adMmiHicmpaidii. [locmilHe
PO3WUPEHHs Hanpsmie OisnbHocmi ma 6asu peanizauii -
O00Ha i3 20/108HUX O3HaK Cy4YacCHOK PO38UMKY CMYyOeHMCbKUX
iHiuiamus. Mpome, Ha wnsxy peaniszauil npoekmie cmyoeHmMu-
akmusicmu cmukarombscs 3 bazambma npobriemamu, OCHOBHO
3 IKUX € ¢biHaricosa.

Ha Oanuli MomeHm 3Ha4yHa KinbKiCmb  MOMOODKHUX
gpomadcbKkux — opeazizayili  8daro  peanizoeye  Mpoekmu,
3gayyarodu  Kowmu — He  minbku  OepxagHozo, a U

rg)amuei-/oao cekmopy ekoHomiku. [Mpome, npedcmasHUKU

opearnie cmyOeHmMCcbKO20 camospsiOy8aHHs mMaromsb
He3HayHul 0oceid nodibHOI NpakmMuKu 3ary4eHHs1 pecypcis.

Baxnusum HanpsiMom Onsi 3anyqYeHHs ¢hiHarncoeHx ma
iHWUX pecypcie € criisnpaysi 3 MiXXHapOOHUMU iHCMuUmMymamu
1o daHOMy HarpsMKY.

HeeamueHumu  anickeaMk  cyyacHO20 cmaHy
3anyqeHHs  OepXaeHUX,  MICUesUX,  KOPMOpamueHuXx,
jHo3eMHUX | Haeimb  enacHux pecypcie  opzaHamu

cmyAeHmMCcbKOo20 caMospsi0y8aHHs €:

* HedockoHanicmb cy4acHOi 3akoHOOa840-HOpPMamueHoOI

6asu, wo He Oosegonsge opeaaHam  CMyOGeHMCbKO20
camospsidysaHHs1 eecmu caMocmiliHy giHaHco8y OisifibHICMb.
e Husbkul pieeHb nidzomosku siHOpal3epis

(npedcmasHukie opeaHib cmydeHmMCbKO20 camo8psi0y8aHHs,
AKi  3alimarombCsi  3a7ly4YeHHSIM  pecypcie  Onsi  opaaiey
cmydeHmMcbKo20  camo8psiOy8aHHSI. ®aHOpatizuHe
3any4yeHHs pecypcie Ha 83aewsueiowl 6e3r1o8opomHil
OCHO8I).

*3HayHa  KinbKicmb  (biHaHCOBUX  pecypcis, AKI
MOXymb ompumamu opeaHu cmydeHmMCcbKo20
camoepsidysaHHs1, peasibHO Mae 6ymu HanpasneHa rna mamepi
arnbHO-MeXHIYHe 3abe3rneyqyeHHs OistnibHOCMI. OO0HakK,
OaHuli HaripsiM Ha CbO200HI He € npiopumemHum 0ns
CrioHcopis.

3a pesynbmamamu pobomu cekuiliHo2o 3acidaHHsi

6ynu «KpecreHi HacmynHi KpOKU Ofisi  BUPIWEHHS
suweskasaHux npobnem:

e Pospobumu  npono3uyir, HarpassneHi Ha
yOOCKOHaneHHs1 HOpPMamueHO-pasoeoi 6asu ons

3abesneyeHHs1 peanizauyii iHaHcoeoi OdisinibHOCMI  op2aHie
Ccmy9deHMCcbKO20 camMo8pPsI0y8aHHS.

* Cmeopumu oH-;iallH wKory ¢haHOpati3uHia.

* 3abesneyumu OH-nalmi cninkysaHHs ¢aHOpalsepie

Ykpainu 8 mexax opymy BceykpaiHcbKol
cmydeHmcbKoi padu.

« [Ipoeodumu KOHepepeHuii  ¢haHdpalizepis ons
obmiHy  Oocegidom | 3HalioMmcmea  npedCmasHUKig

cmydeHmcbKo20 camospsidysaHHsi, 8 Mexax sIKux 6ydymb
npoeedeHi mpeHiHau ma pornbosi i2pu.

e Jlidepam opeaHie cmyOeHmMCbKO20 camospsidy8aHHs
YkpaiHu  Ha 6asi akynbsmemy,  yHigepcumemy
cmeopumu 8iddin chaHOpeslisuHay ma PK.

* Cmeopumu Acoujauito chaHOpali nepie YkpaiHu.

eCmeopumu  ba3y epaHmodasuyige Onsi  opeaHie
cmydeHmcbKo20 camospsiOyeaHHs1 YKkpaiHu.
e PaHdpalizepam 8y3i8 E€KOHOMIYHO20  CripsIMy8aHHS

nidecomysamu MemoOuYHi Mamepianu ma po3pobku Ons
Konee.

* 3abesneyumu admivicmpauisamu 8yasie
MamepiasnibHO-meXHiuHy baiy ons cmyO0eHmMCbKUX
ocepedkie

Ykpaitu sik nepedymosy 05151 3abe3reyeHHs egpekmueHoi pobo
1.

A

A
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Ocmanmi
HOBUHU HAYKU
ma mexHiKu

ByeHi cmeopunu
gipmyaJsibHi Ha8yWHUKU

Po3po6nioBay komnaHii Microsoft Research IBaH TaweB Ta
Woro Konern 3 Q[OCNiAHMLBLKOro BigAiNeHHA KoMnaHii,
cTBOpUNU BipTyanbHi HaBYLWHWKK, SIKIi [O3BONAKTL 6e3
OyAb-AKUX HaBYLUHUKIB YyTW 3BYK OOHIN KOHKPETHI NoANHI,
npu TOMy, LIO HaBKONMMWLUHI MOro My3uKy 4YyTW He OyayTb.

BipTyanbHi HaBYyWHUKU €
cuctemoro "lMepcoHanbHoOro
ayaio-npocTtopy”, wo
cKnapgaeTtbcs 3 16 guHamikiB,
po3TawoBaHUX y papg - igeA
po3po6nioBayiB nonsarana B
TOMY, wo ix MOXHa
BMOHTYBaTu B MiACTaBKy AnA Tenesizopa abo B cTtin ans
koMmn'loTepa. A TakoX y Wil cUCcTeMi € cneldianbHa nporpama,
Lo AO03BOJIIE KOXXHOMY AMHaMiKy BuaaBaTuM 3BYK, TPOXMU
HEeCXO0XUn Ha 3BYKM cyciaHix ry4HomoBLiB.

Po3po6nioBayi CTBOpUNU HacCTiNbKU TOYHY CUCTEMY, LLO
KONnu, y NneBHOMY Micui KiMmHaTU ogHa nioavHa Yye 3BMYanHy
My3uKy abo MOBY, TO B LieM Xe 4ac iHwWa NauHa, WO CToITh
nuwe B niBTOpa MeTpax Big nepwoi, BBaxaTume, WO B
KiMHaTI - NOBHA TULWUIA, TaK XBUNi Big AWHaAMIKIB racsitb ogHa
ogHy. Llen ecdekT BMHMKae B pe3ynbTaTi CKnagHoro
HaknagaHHA XBUIb.

daxiBui BiA3Ha4aloTh, wo Mmicue po3TalyBaHHA
nepcoHanbHOro ayaio-npocTopy MOXHa nepemiwaTty no
KiMHaTi - ANA uUboro iCHye cneuianbHe HaCTPOIOBAaHHA.

Hapani nnaHyeTbCcA po3WMpUTU Liel KOMIMIIEKC aHarnoriyHum
nepudepinHMM Habopom MikpocpoHiB, fAKi ByayTb 36mupaTtn
3BYK TiflbKM 3 OQHOMY Micui KiMHaTH, irHoOpyro4u nNpu Lbomy
iHWKA Wym.

B AmnaHmu4yHoMy okeaHi eusiesieHo 17 mOHH cpibna
U 30;10ma

CnpaBxHin ckap6 Baanocs BUSABMTM LUyKavyam ckap6iB i3
®dnopuam (CLUA). Nig yac rnn6okoBogHUX AocnigKeHb BOHU
3HaAWLWNKM MOXOBAHHSA 30M0TUX i CPiIGHUX MOHeT enoxu
KOnoHi3auii 3aranbHol Baroww 6nm3bko 17 TOHH. TouHe
Micue 3HaxiAkM KOMaHOa He pPO3KpuMBa€E, ogHaK BiAoMoO, WO
BOHa Oyna BusABneHa B ATnaHTU4YHOMY okeaHi. MpnbnusHa
BapTicTb 3Haxigkm cTaHoBuTb 500 MinbWoHIB pgonapi..

YyacHUKM MopcbKOi ekcneaudii "Opiccen” Bxe nigHANM Ha
NnoBepxHK Oinblle COTHIi NNacTMacoBUX KOHTeMHepiB 3
AOPOrouiHHMMM  MoHeTamMu. 3a crnoBamMum  KepiBHUKa
ekcneguuii  pera Ctemma, OKeaHCbke NoOXoBaHHA
cknaganocs 3 6inbw Hixk 500 TMCAY MOHeT, BapTiCTb KOXHOI
3 AKX OUiHIETbCA npubnmsHo B 1000 ponapis.

(9 )53
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ABapia kopabnsi, SKUA NepeBO3MB  KOLUTOBHOCTI,
Bigbynaca B perioHi ATNaHTUKW, Qe LWe MOXYTb
nepebyBaTu M iHWIi 3aTOHyNi ToproBenbHi cyaHa AHrii,
®paHuii Ta Icnanii. 3Haxigka nepebyBae B MiXKHapOAHUX
HeMTpanbHUX BoAax, TOMy XXOA4Ha KpaiHa He MoXe Ha Hel
npeTeHAyBaTu.

MpuBnacHoBaTK cobi ckap6 AocniAHMKK He 30MparoThCes,
a MalwTb Hamip peTenbHO 3afO0KyMEHTYyBaTU KOXHY
3HaxiaKy, TOYHO NO3HAYMTU MicLe Ha KapTi, TOMY IO BOHO
Mae BeNiMYe3He ICTOpPUMYHE 3HAYeHHs, i NPOAOBXUTU
pocnigkeHHA. 3HaxiaKy NoBepHYTb GpUTaHCLKOMY ypsay,
TOMy WO KOMMaHis 3apeecTpoBaHa y Benukin Bpwuranii,
ane cBil BigCOTOK, WO CTaHOBUTbL 6nMu3bko 70 MinbNOHIB
Aonapis, KOMaHAA Bce-Takn OAepXuUTb.

SnoHiss eunycmums Hoymb6yk ea2oro 580 2

ANoHCbKUIN BMPOGHUK eneKTPOHHOI NMpoAayKuii, KoMnaHis
Fujitsu, npeactaBuna HoyTOyK, WO CTaB HaMMEHLUUM Y
CBITi.

Ler komn'toTtep y BUrnagi 3anucHOi KHWXKUM Mae y
[OBXWHY 13 caHTUMeTpiB i WMpuHY 17 caHTumeTpiB. Moro
Bara - nuwe 580 rpamiB. HaGip TekcTy 3AiMCHI0ETLCA 3a
AOMNOMOroro KnaBiaTtypu abo umncppoBoi PYUKWN.

MpepcrtaBHuMkn komnaii Fujitsu Big3HavaloTb, WO iXHA
HOBa TexHika 3HaWge LMPOKe 3acToCyBaHHA B cdepi
Gi3Hecy, 30Kpema, AnNA npe3eHTauil NpoAyKuii kKnieHTam.

Fujitsu nnaHye npeactaBUTM  HOBUM  KOMM'loTep
KOpnopaTUBHMM KOpUCTyBavaMm, NOYUHaIOUYM 3 HAaCTYNMHOro
micsiua. BoHa Takox po3noyHe B TOMy X Micsili npoaax

cBo€i npoaykuii 4yepe3z mepexy IHTepHeT, i nnaHye
npopgasatM ii B MarasuHi 0O OCEHi LbOro poOKy.
Y AnoHii Bce 6inbw roctpunM xapaktep HabyBae

KOHKYpeHUiA B cdepi po3po6ku 1 NpoaaxKy KOMNAKTHUX i
nerkux Komn'rotepiB, TOMY WO NepeHOCHi Komn'loTepu
KOPUCTYIOTbCA BeNIMKOK MONYNSAPHICTIO Ha daKTU4yHo
HEepPYyXOMOMY KOMMN'HOTEPHOMY PUHKY

BueHi nossicHunu noxomxeHHsA rensepiB Micsua CaTypHa

BueHi po3pobunu HOBY Teopilo, WO MOSICHIOE HAaABHICTb
KPpWXaHUX rensepiB Ha MOBEpPXHi OAHOro i3 CynyTHUKIB
CartypHa - EHuenapa (Enceladus), noBigomnsie Discovery
News. 3 HeBenMKUM KpuXaHUMM cynyTHUKom CaTtypHa
QHuenagoM noB'A3aHi YXM He HaW6INbLW 3axonsnroroui
BiaKpUTTA, 3pobneHi B xoAdi ekcneauuii amepukaHCbKOI
MiXXnnaHeTHoi op6iTanbHoi cTaHuii "KacciHi" (Cassini).

BueHi nigosploloTb, WO nig rnNagkow  MoBepxHero
EHuenaga 3HaxoauTbCA FMMOGOKWNA MiA3eMHUI OKeaH, Lo
nepebyBae B NOCTiMHOMY pyci nig Aicto rpaBiTauiiHuMX cun
CatypHa " cycigHix noro CYNYTHUKIB.

Llen pyx npuvBoauTbL OO TOro, WO BenuyesHi Macuewm
nboAy po3namMyloTbCs, YTBOPHKYM niHil ckuay Ha
noBepxHi CynyTHUWKa, AKi W cnocTepiranucs anapaTom
Cassini. [laHy Teopito BucyHys ®paHumc Himmo (Francis
Nimmo) - nnaHeTonor 3 YHiBepcutety KanicdopHii B CaHTa
Kpysi (CLUA).

epnecegipycu 3axuwaroms 8i0 bakmepianbLHUX

iHgbekuil

3apaxeHHA1 OesikUMU pi3HOBMAAMM reprnecBipyciB Moxe
BMNIMBaTU NMO3UTUMBHO Ha OpraHiaM, 3axuliaroym Woro Bif
3Ha4HO Ginbl HebGe3ne4yHUx GakTepianbHUX iH(eKLUin.
TaKMX BUCHOBKIB NMPUALLIM aMepUKaAHCbKi BYeHi, 3B'§5

A
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AOCHNiAXEeHHA AKX ony6nikoBaHUM y HoBoMy Homepi Nature.

o ocTaHHbLOro 4acy BBaXarnocs, WO HIYoro rapHoro B
3apaxeHHi repnecBipycamu Hema, ofgHaK AaHi OCTaHHbLOro
AOCHIMAXEHHA TMOKa3yrTb, WO AK MiHIMYyM Yy Aefakux
BUnNagkax BOHU MOXYTb BUSIBUTUCSH KOPUCHUMM.

Y xopi ekcnepuMeHTIB Ha muwax gocnigHukn 3 MeauyHoi
wkonu BawwuHrToHcbKOro yHiBepcuteTy 3'AcyBanu, LWO
3apaXeHHs1 OesKMMM MULLIAYMMU repnec-BipycamMu 3Ha4yHO
niagBULLYE ONipHiCTb rpu3yHiB A0 GakTepianbHUX iHdeKLUin,
WO BUKIMKalTb MEHIHriT, eHuedanit abo 4yymy. Y Ton xe
yac MyTaHTHi chopMmu Tux xe BipyciB, He 34aTHI TpuBanun
yac 30epiraTuca B oOpraHiami, He cnpaBnAnNUM Hisikoro
3axucHoro BMJIMBY.

BueHi Big3HayaloTh, WO NO3UTUBHMM e)eKTOM BOSOAINMN He
BCi, a nuwe pesiki repnecBipycu. 3okpema, He Bonogi€ HUM i
™™Mn  Bipycy, WO BUWKIMKAE TreHiTanbHUA  repnec.
HaniMmoBipHiwe, aymalTb AOCNiAHUKKW, Te XK caMe MOXHa
cKasaTu ¥ Npo 36yAHMKa BeTPSIHKMN.

BuyeHi Hag4unucs npodoexyeamu 006

Fpyna BueHux 3 [lapBapay
(CWLWA) ony6nikyana B
CnyxaHHAX HauioHanbHoI
akapeMii HayK cTaTTHo, Y AKIN
nosigomuna npo
MOXIUBICTb 3MiHN f060BOroO

(umpkagHoro) puTmy
NoOVHU Tak, Woob goba ansa
Hei TpuBana OGinbwe 24

roauH. [lo uboro pocnigkxeHHs O6yno Bigomo, WO 3a
NPUPOAHUM UUPKagHUM PUTMOM Hawa poba CTaHOBUTbL
npu6nn3Ho 24,2 roOAVHMU.

FapBapAcbKi BYeHi NOBIAOMNAIOTL, WO A00Y MOXHA LWITY4YHO
NpoAoOBXUTU, HanNnpuknaa, Ha oaHy roguHy. LLlo6 aosectwn ue,
pocnigHukm 3anyyunu 12 po6poBonbuUiB i BignpaBunm ix Ha
65-0eHHe cTauioHapHe obCTeXeHHs.

CnouaTtKy OyB BCTaHOBIEHUN iHAUBIAYyanbHUA Uinoao6oBumn
PUTM KOXXHOro BONOHTEpa, a NoTim po3noyaBca 30-g4o6oBun
ekcnepumeHT. [Mo Be4yopax BunpoOGyBaHMX MigAaBanu
"nuUxomaHui cBiTNOBUX iMNyNnbCiB" nNpoTsrom 45 XBUNWH
woaHs. | B xoai pocniais suasunocs, wo imnynscu B 100
OAMHULb OCBITNIEHOCTI (NMIOKCiB) 34aTHi  NMPOAOBXKUTU
"GionoriyHy" [oby WoHauMeHwe Ao 25 roaviH.

BueHi noBigoMnsAoTb, WO OTPUMAaHi AaHi AyXe BaXnusi,
TOMY WO MOXYTb BMKOPUCTOBYBaTUCA ANA MNiAroToOBKU
acTpPOHaBTIiB A0 MONbLOTIB Ha iHWI NnaHeTU, Ha SAAKUX He Te
wo pobGa - pik moxe TpuBatM 10 roauH. | 3BU4aNHO,
pe3ynbTtatu po6oTu OyayTb KOpPUCHI Ans niKyBaHHA
po3nagis cHy.

AcmpoHoMu eusigusiu njiaHemy 3 2apsi4o20 J1body

Komanpa €BpONencbkux
acTpoHOMIB BusiBUNA MNIiaHeTy
po3mMipomM 3 nnaHeTy HenTyH, sika
CKINajaEeTbCA FONIOBHUM YMHOM 3
Boau. MnaHeTa, Wo obepTaeTbcs
HaBkono 3ipku Gliese 436, 6yna
3HangeHa 3a [OoMnoMororo
Keck Ha FaBansx.

obcepBaTopii

GJ 436, WO € 4YepBOHMM KapJIMKOM i pO3TalUOBYETbLCA Ha
pcTaHi 30 ceiTnoBux pokiB Big CoHusA, Bigoma 3 2004 poky.
.1‘"\ >/MnaHeTa, Mmaca sikoi B 22 pa3su 6inbwe 3a macy 3emni,

(10)>
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obepTaeTbCcs Ha BiAacTaHi 4 MNH. KM Bif CBiTUNA KOXHi 2,6
OHi.

CnocTtepeXXeHHs1 NoKa3anu nepioguyHy BTpaTy SACKpPaBOCTi
3ipkm  NpuM  NpoOXOoMKeHHi neped  HeEW  NNaHeTU.
BumiploBaHHA A403BONMAM NPUNYCTUTH, WO NilaHeTa Mae
AiameTp B 50 TUC. KM.

Ha aoyMKy BYeHMX, NnaHeTa CKNaga€ETbCA, B OCHOBHOMY, 3
BOAM, OCKiNIbKU AKGM BOHAa ckrnapanacs 3 BOAHIO W renito,
BOHa Oyna 6 Habarato Ginbwokw. A AKOM BOHa Oyna
KaM'AHUCTOl, To ii po3Mmip 6u 6yB HabGaraTo MeHLIMM.
LBupawe 3a Bce, TemnepaTtypa NoBepxHi NnaHeTU gocsirae
300 rpapgycis Llenbcis. Y 3B'A3Ky i3 uum Boga B atmocdepi
nnaHeTu npeacTaBneHa y Burnagi napu. YcepeauHi Boga
nepebyBae nig TUCKOM Yy cCTaHi, HeBidoMOMy Ha 3emni.

Ha pymKy BYeHuX, nig BUCOKMM TUCKOM Bopa cTa€ Ginblu
WwinbHoOw, HiX nig i piaka Boaa. Pi3MKM Ha3uBaKTb Li
c¢dopmu Boam "Ice VII" Ta "Ice X". Alk6Gu okeaHmn 3emni 6ynu
Habarato rmMOWMMKU, Ui eK30TUYHI CTaHuM TBepAaoi Boau
cnoctepiranmuca 6 i Ha AHI  Hawoi nnNaHeTu.

YcepeauHi BMABNEeHOI nnaHeTM uUel AMBHUW nif, Kpim
yCbOro iHWOro, HarpiBacTbCA A0 TemnepaTtypu B Kinbka
COTEeHb rpagycis.

BpumaHui 6ydymes cmeoproeamu 2i6pudHi
emM6pioHu

Ypag BputaHii 36uMpaeTbcA 3HATM 3a6OPOHY Ha CTBOPEHHSA
riopnaHux eMOpIOHIB i O3BONUTU BYEHUM AOCHiAKyBaTU
neski BMAOU riopumais.

Y 3B’A3Ky 3 LUUM, BYeHi Tenep 3MOXyTb CTBOpIOBaTU Tpu
BUAM eMOpIiOHIB WNAXOM 3MiWlyBaHHA TeHeTUYHUX
maTtepianiB noAuHKU | TBapyH. BapTo ogHak 3a3HauuTy, Wo
embpioHn MoxHa Oyae BupouwlyBaTu B nabopaTOpHUX
ymMoBax He Ginble ABOX TUXHIB i iXx 6yae 3aGopoHeHOo
iMmnnaHTyBaTtn y NHOACLKUMA opraHi3m.

BueHi 6yayTTb cTBOprOBaTM Taki BMAM eMOpioHIB, sk
XUMEPHUN, KU OOEepPXYHTb LUNAXOM BBeAEHHS KIiTUH
TBapuHN B NIOOCbLKUA eMOPioH; NIOACBLKUA TPaHCreHHUN,
AIKUA YTBOPHOETLCA wWwnaxoMm yBeaeHHss OHK TtBapuHu B
eMOpioH NAVHK; UMTONNa3MaTUYHUN, AKUA CTBOPHETLCS
npu nepecagxeHHi AAep KNiTUH NIOAVUHU B ManXe LUiNnkom

ouMlleHy BiA TeHeTUYHOro marepiany SAWULEKNITUHY
TBapWHMU.
[ekinbka BYeHUX YyXxe noAanu B ynpaBniHHA 3

3annigHeHHA i emOpionorii nognHn Benukoi BpwuTaHii
3afBKM Ha ofepXaHHA niueHsii AnAa BUKOPUCTaHHA
riopngHux emOpioHiB y npoBeAeHHi MeAnYHUX
pocnigxeHb. Xo4ya HOBi NpaBuna i He A4O03BONATbL BYEHUM
cTBOplOBaTH CnpaBXHi riopuaHi  emOpioHu,  sAKi
CTBOPHOKTLCA LUAXOM 3arnsliAHeHHA SAWLEKNITUH TBapuH
NIOACBKMMM  ab0 HaBnaku - AWUEKNITUH  NIOAUHK
TBapuHaMMm.

Ha aymky BuYeHMX, CTBOpPEHHs nigaocnigHux em6pioHiB
AN  nNpoBefeHHs AocnigkKeHb MOXYTb AOMOMOITU
BiAKPMTM HOBi €cnNoco6u niKyBaHHA TakuMx XBOpPOO, fAK
piabeT, CNMHHOMO3KOBUM MNapaniy, a TakoX XBopob6u
MapkiHcoHa i Anburenmepa.

elelolololololotototototototototototototototototototole
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AcmpoHomMu npedcmasusiu Hoey MexHiKy eU3HayeHHs
mMacu YopHux 0i|

-—
— g 3a cnoBamu acTtpoHomiB 3
\ HocnigHuubkoro ueHtpy HACA
imeHi Nlopgnapaa (CLUA), ue moxe
3ByYaTM He3BMYaWHO, ane npwu
BUSIBIIEHHi IKOro-He6yab HOBOro
KOCMIYHOro oOG'ekTy cKknapgHiwe
3a BCe BU3HAYUMTM WMOro Macy.

HannpocTiwe o6uyncnutu macy 3ipok y 6iHapHUX cuctemax,
ToMy wo o6uaBi 3ipkM BuauMi M obGepTaloTbCA oOfHa
HaBKono iHwoi. CknagHiwe 3a Bce 064NCNUTU Macy YOPHUX

aip, TOMYy o iX He BUAHO.
HoBa TexHika obuucneHHsa mMacu YOpPHUX aip,
3anponoHoBaHa  acTpPOHOMaMM HACA, nonsrae B

obGuuncneHHi 06'eMiB AUCKIB 3 peYOBUHOIO, WO 0bepTacTbCA
M 3aTAryeTbCA OO0 YOpPHOI Aipu. 3a crnoBaMu BYEHUX, Taki
AWUCKA BMPOCTaOTb i3 MiXK3OPAHOI PeYOBUHM LUBUALLE, HiX TX
nornvHae gipa U 3a po3TtawyBaHHAM AUCKY, NOro po3mipom
Ta WBUAOKOCTIO OGepTaHHA MOXHa BMU3HA4YMTU W PpoO3Mip
YOpHOI aipm Ta i Mmacy.

BueHi 3'acyBanu, WO iCHye 4iTka 3anexHiCTb MiXX YOPHO
[ipolo M AUCKOM, WO oTouye ii. 3a iXHiMM crnoBamu, YuMm
OGinbwe rasy B AUCKY, TMUM Oinblue Maca YOpHOiI Aipw,
npuyomy ii Maca, SAK MokKasanu gocnian, nNpudénusHo
AOpiBHIOE maci BMAUMOroO AUCKY.

lMpoaHanisyBaB macu AuUCKiB psigy 4YopHux Aaip, daxisui
OiMALINM BUCHOBKY, WO Bara AUCKIB y TuUcAYi pasis
nepeBuLyye Macy CoHUs 1 AOPIBHIOE Maci YOPHOI Aipu.

Modywku 6e3neku donomazaromes MislbKU JIFOOSIM
cepedHbOo20 3pocmy

Moaywkn 6e3nekun 3abe3nevyoTb
"nomipHmn” 3axuct ana nogeun
cepeagHboro 3pocty: Big 161 go
180 CaHTUMeTpIB, ane
nigBULLYHOTb PU3UK TpaBMU B
noagen 3i 3poctom MeHwum 149
cM a6bo 6Ginbwum 3a 190
CaHTUMeTpIB. Bynu
npoaHanisyBanu gaHi npo 65 TucaY aBapiMHUX BUNagkiB 3a

1 poOKiB.
ABtop pocnigpkeHHa poktop Kpewur Hbrorapa (Craig
Newgard) OperoHcbkuit yHiBepcuteT (MoptnaHa, CLUA,

School of Medicine at Oregon Health and Science University,
Portland) 3asBuB: "B octaHHi 10-15 pokiB noayLwikmn 6e3nekun
nepeGyBanu B LeHTpi 3aranbHoi yBaru. BoHu cTBopeHi ans
3axucTy, ane, 3roaoMm, cTa€ 3po3ymino, Wo ANSA NeBHUX rpyn
nogen BOHU CKOpille CTBOPKOKOTbL A0[AaTKOBUMW pU3MK'.

JocnigHnkn BBaxalwTb, WO Bara NIOAWHU He BNJIMBaE Ha
MMOBIpHicTb TpaBMmu. Lle ayxe BaXnuBuUW BUCHOBOK, agxe
Garato i3 cyYyacHMX Mogenem noaywok 6Oesneku
BMKOPUCTOBYIOTbL CaMe Bary, LWoO6 pos3paxyBaTM CTyniHb
PO3KpUTTA noayLKn nig yac 3iTKHeHHS.

ABTOpM p[ocnigXeHHA pagATb MNacaXMpom BUCOKOro u
MarneHbKOro 3pocTy, NO MOXNMBOCTI, CigaTM no3apy, a
BOAIAM 3 HecTaHA4apTHUM 3pOCTOM - BigcyBaTUCA Bif
nogywkn Gesneku, NpuMHaMMHi, Ha 30 caHTMmeTpiB. BueHi
pagATb BUpPOOHMKAM o6GnagHatu aBToMOOGini dyHKuUiclo
BMUWKaHHS Ta BUMUKaHHSA NOAYLIKN 6e3neku.

otetesotototototolototelototolototelototelototololele

Bbakmepii 3amiHsimb HocCiIi

iHgpopmauii

fAnoHcbki BYeHi 3 YHiBepcutety
Keno nponoHywTb 36epiratu
iHdopmauito He Ha 3BMYANHMX
HocifX iHcpopmauii, a B

7,

N

OakTepisix, BipHiwe B ix [OHK.

Ak Bigomo, y Haw Yac noTpibHa iHdopmauia 36epiraeTbcA
Ha ONTUYHUX HOCIAX, XKOPCTKUX AUCKAX, MiKpocxemax, abo
Ha 3BMYaNnHOMY nanepi.

OpHak, BYeHi 3 AnoHii 3asABNAIOTb, WO YOTUPU NEBHUX
nocnigoBHocti [OHK, wo npeactaBnsAwTs Cco6010
reHeTUYHUM KoA, AyXKe HaragyrTb KOMM'IOTepHi 6itn 1 3 ix
AOMNOMOro MOXHa 36epiraTm AaHi, TO6TO NOCNifOBHICTb
naHuyoxkie [HK i O6yne npepctaBnATM coboro AgaHi.

3a cnoBamu BYeHUX, Takuh MeTon 36epexeHHSA
iHcbopmauii mae OGarato nepeBar, ane rofoBHi - LUe
AOBroBiYHiCTbL i pgeweBuHa. lMepepbavaeTbcA, WO AaHi
30epexeHi TaKMM YMHOM, MOXYTb He BTpayaTuca M He
nponagaTtyu COTHi MiINbMOHIB poKiB, a BUXiAHMMA MaTtepian,
TO6TO OakTepii, AOCTYNHI y BeNUYE3HUX KiNbKOCTAX i
6e3KOLUTOBHO.

Ha cborogHi rpyna sinOHCbKMX BYE€HUX MNig KepiBHULTBOM
npocpecopa Macapy TomiTu, ycniwHO BUKOPUCTOBYE

nocnigoBHocti JHK  OGaktepin pgna  36epexeHHA
HecknagHux, TOOTO He Ayxe BeNnuMKux 6a3 [AaHux,
Hanpwuknag, MaTeMaTU4HUX copmyn.

Paszom 3 TMM cpaxiBui npauloloTb 3apa3 Hag npoGrnemMoro
36epexeHHA nocnifgoBHOcTeNn, Tomy wWo npodecop Tomita
BiA3Ha4ae, WO reHHi MyTauii 6akTepin MOXyTb 3pylHyBaTH
iHbopmauito.

B EzelicbkoMy Mopi eusiesieHUl depes 'sHul sKip 7
cmoJsiimms 0o Hawoi epu

HanpaBHiwmm y cBiTi siKip, BMKOHaHUM Le 3 AepeBa,
BUSAIBJIEHMA Yy AOHHUX BigknageHHAX B Erencbkomy mopi
6ina Typeubkoro noprty B Micti Ypna. ®PaxiBui aatyioTtb
AKip 7 CTONITTAM Ao Hawoi epu.

3a cnoBamu i3painbcbKUx apxeornoriB, UMOBIpPHO, sikip OyB
YaCTUHOI OAQHOrO 3 AaBHbOrpeLbKUX CyAiB, fike y LbOMy
perioHi 3aToHyno 3 HeBigoMux npu4unH. Cam sikip 36epircsa
3aBAsKM TOMY, WO nicnsi KatacTpodu cyaHa niloB y AHO
mopsA mauxe Ha nisTopa MeTpHu.

"Ypna - ue pAyXe AOaBHE NOCENeHHs, TyT i paHiwe
BUSIBNANU 3HaxigKun cTapoAaBHiX rpeubkuX i PUMCbKUX
umBinisadin” - roBopuTb KepiBHMK AocnigkeHHs Mixan
Apun, apxeonor YHiBepcuteTy Xandwm (I3pains). "LLBuawe
3a Bce kopabenb, AKOMy HanexaB fikip, 6yB 3pyAHOBaHUM
y pe3ynbTarTi 3emneTpycy".

Apum TakoX BiA3Ha4yMB, WO paHille B LbOMY perioHi
Ereficbkoro Mopsi BuABNANM  iHWi  AaBHbOrpeubKi
aptedhaktT, partoBaHi 6 cTonmiTTAM QO Hawoi epwu.

BueHi Takox Big3HavalTb, WO Nig 4Yac nignomy sAKip
po3namaBcH, ogHak BCi ¢parmeHTn OAHaKoOBO
3HaxXoAATbLCA B PO3NOpPALXKEeHHI BYEHNX
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BusHauni 0amu MIicAUsl

1.06 MixcHapoodHuii deHdb 3axucmy dimeii

4.06 Tenv npayieHuxie 600H020 2ocnodapcmeda
5.06 Bceceimniit 0eHb OXOPOHU HABKOAUWHBLOZ20
cepedosuwa

06.06 /Iend JncypHaaicmuxu

18.06 /[enb mMeduuHo20 npayisHuka

22,06 /Iendv ckop6omu i euuanHyeaHHa nam'ami
Jrcepma eiitHu 8 Ykpaimi

25.06 /JeHb Mmumnoi caydxcou Ykpainu - /Jenwv
M0.1001

28.06 - /lenb Koncmumyuii Yxpainu

1 yepeHs - MixxHapodHuli 0eHb 3axucmy dimedu.

BiH 6ye
3anpoeadxeHull e
nucmonadi 1949 poky
piweHHAM cecii

MixxHapodHoi
demMokpamuyHoi
ghedepauii KIHOK.

TMepwuti
MiXXHapoOHuUlU OeHb
3axucmy OQdimeli 6yno
npoesedeHo 1950 poky.

eli OeHb - ue He
nuwe 2y4Hi i eeceni
cesimKyeaHHs1 manedi, ane i HazadyeaHHs1 cycninbcmey rnpo
Heob6xiOHicmb OdompumaHHsi i noeaz2u npae OuMUHU SIK
HeobxidHOi yMoeu Onsi  ¢hbopMyeaHHsi  2yMaHHO20,
cnpaeednueozo i brazonony4yHoeo cycninbcmea.

LllaHo@HI xypHanicmu!

Cb0200Hi npauieHuku 3acobie
macoeoi iHgpopmauii
gid3Havyaromb ceoe
npogbecitiHe cesmo. Mu wupo
eimaemMo e&cix, xmo eupiwus

@

- ?uceﬂmumu cebe
/1a20PO0HIl KypHanicmcbkKil
cnpasi.
"
HexHb JKypHanicma -

4m

ocobnueull OeHb Onisi 8Cb0O20

Hawoe2o cycninbcmea. Adxe

et ) ceoboda cioea, sinbHa npeca,
docmoeipHa iH¢hopmauisi — ue

Heegid’eMHi ampubymu

8i0kpumozo demMoKpamu4Ho20 cycninibcmea. BoHu maromb
eesluKy UiHHicmb Osis1 KOXHOI JIIOOUHU, sIKa Xo4e Xumu
ceoiM po3ymMom, camocmiliHo npuiiMmamu pileHHs1 i Hecmu
3a Hux eidnoeidanbHicmsb.

Y 0Hi NomapaH4eeoi pesostoyii Mu NoeHOK0 Miporo nisHanu
8UCOKYy UiHy npaedueozo csioea. Mu &0siuHi ecim
JKypHanicmam, siKi, He3eayaroyu Ha MUCK i 3asisiKyeaHHsl,
Hecnu npaedy nmwodsm. Bu 3anuwunucs eipHumu ceoiu
npodgpecii i epomadsiHcbkoMy o0608’si3Ky i maeme meepdo
3Hamu - y Hawil repemMo3i € eaw 8a20Muli SHECOK.

Ykpaini nompi6ni _Hoei cmaHlapmu
yueinizoeaHull media-npocmip, 8 skoMmy 6ysno
npedcmaeneHe ece po3maimmsi ideli i dymok. BiH mae
nocmynoeo no3byeamucsi 3aaHza)oeaHocmi, Monimu4Hoi
obmexeHocmi. Hoeozo eumipy maromb Habymu e3aeMuHUu
Oepiaeu i npecu. Y enadu He Moxe 6ymu mem, 3aKkpumux
ons xypHanicma.

JKypHasnicmuku,

Bipumo y eac, noknadaemo eenuky Hadito Ha eaw
npocpecioHaniam i yecHicme. [lonepedy Hac 4Yekae eenuka
uikaea pobomall!!

14 yepeHs o2onoweHuli MixHapodHoro 5
oeapucme YepgoHo2o Xpecma u

®edepauicro
UepeoHozo [liemicsius,

Mix+HapodHotro Cninkoro nepesiueaHHsi Kpoei 3a cripusiHHs
BceceimHboi op2aHi3zauii oxopoHu 300poe’ss BceceimHim
OHeM OdoHopa. Came 8 ueli OeHb Hapoduecsi eidomull
niKap, naypeam
Hob6eniecbkoi npemii Kapn
JlaHdwmeliHep, sikuli 3pobue
2eHianbHe  eI0Kpummsi  —
euHaliwoe 2pynu kposi A, B,
o. Biomoadi cmaiso
MOXKueumMm wnsxom
nepenueaHHs Kpoei
pssmysamu  Xummsi  ma
nosepmamu 30opoe’s
8a)XXKOXB8OPUM  rnayieHmam.
Came ubo20 OHs
sucioesloloMb NoosiKy 6cim,
xmo 8obpoeinbHo eiddae ceoro Kpoe 3apadu epsimyeaHHsi
iHwux.

0202020202020z 0200 0
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20 YyepeHs - Mi)kHapodHu_lJ deHb bieHuie ma
euUMyuweHUX nepecesieHuie.

Bnepuwe 6ye 3anpoeadxeHuli 2001 poky 3a iHiuiamueoro
eHepanbHoi Acambrnei
OOH. Mema ubo20 cesima
- nidmeepdumu yiHHocmi,
Ha sIKux 3aCHO8aHO
Mi)XXHapoOHi y2o0u no

O 3axucmy 6ixeHuyie. 3a
ouiHkamu OOH Ha daHuli
momeHm 150 minbloHis
nrodell y ecbomy ceimi
giOHocsIMbCsi 00 kKamez2opil
6ixeHuyie. FonosHoO
MPUYUHOIO, sIKa MPUMyWye
nrodel wykamu wiacmsi 3a
MexxaMu bambKigWUHU -
6e3po6immsi i nowyk 3acobie 0o icCHyeaHHsl.

e
o

22.06 JeHb ckopbomu i eluaHyeaHHs1 nam 'smi
JXepme giliHU 8 YKpaiHi

0202002020702 0.

22 yepeHsi 1941 poky mpaziyHoto cmogim(oro ysitdwio y %@?
Xummsi MinbloHie YyKkpaiHuie. Y uell OeHb po3rno4asiacs
Halixaxnueiwa eiliHa e icmopii Hawoz2o Hapody — Benuka
BimyusHsiHa, sAka 3abpasa Xummsi KOXHO20 M'mozo
crnieeimyu3Huka.

I came Hawomy Hapody g@?
3aedsyye yeecb ceim 3a

MYyXHicmb i 2epoi3m,
eusiesieHi y
cMepmesibHoMy 0eo6oi 3 i@?
ghawusmom. i@?
Hixmo He mae npaea
3abymu, wjo mpazedis 41-

20 NokKnasa noYamok nepeMoxHomy TpaeHro 45-20. %@?

Tox HU3bKUU YK/iH 3axucHuUkKam piOHOI 3emii

AdeHb
ckopbomu i ewaHyeaHHs1 nam 'ami xepme giliHu 8 [

KpaiHi.

Q

0202020



LLAAARRIRIEPRARRIRAIRRIRIRIRRARNAY

020200:050100:05070 0:0700:0:07002050:0%020100:0:0%00:050%0:020%020 020200200

ototototototetototetotototololotototelotolo 0o 0 00 0 0

25 yepeHs [leHb
Monodi

B ocmaHHo Hedinto
YyepeHsi Hawa KpaiHa
cesimkye HeHb
monodi. Monodicmb —
ue npekpacHuli 4ac
Hadili i eneeHeHOCMI y

momy, wo eci Mpii
0608 's13K080
36ydymsbcs. Yac, konu
3ycmpidaew

HalegIpHiwux y ceoemy
)ummi Jdpy3ie, Kosu
3aknadarombcs
ocHoeu MalibymHbo020 meozo xummsi. ToMy eaxueo
suKopucmamu eci nepesaau yiei npekpacHoi nopu.

Mydpi kaxyms: y koxHoi noduHu 6yeae mpu mosiodocmi —

po3ymy, mina i cepus. [Jopoxime KOXHOI0 3 HUX i nieKalime

3{. e me, wo eu3Ha4yume eauwe Mmicye e Xxummi i eawy
o110.

Cb0200Hi y ceimi_Halibinbwe uiHytombcs 3HaHHA. Buzpae
motli, xmo eosiodie Humu. Knrwo4yem OO0 3HaHb € sIKiCHa
oceima. MuHynoz2o poky YkpaiHa ogiyiliHo npuedHanacs do
BonoHcbko2o0 npouyecy. Lle o3Havyae — Auniomu Hawux
8UNYCKHUKie eU3HasamuMymbCsi 3a KOPOOHOM. YKpaiHyi
3MOXymb  KOHKypyeamu  3i ceoiMu  eepornelcbKumu
o0HoJslimkamu 3a 2i0He micye po6omu. Mu 3pobumo Hawy
oceimy KOHKYPeHMOCITPOMOKHOH. UYbozo POKY
ﬁiHchyeaHHﬂ oceimHbOi 2any3i 3pocsio Ha mpemul-g/.
ideuwyembcsi 3apobimHa nnama e4vumernie, cmuneHOil
Mos100i. 3 KOXHUM POKOM 3POCMa€ KiflbKicmb mux, Xmo
ompumye 2paHimu, lpe3udenmcbki cmuneHdii. Mpo ycnixu i
manaHm yKpaiHCbKux cmydeHmie, WKosspie, Monooux
Haykosuyie 3Haromb Yy ecboMmy ceimi. Mu nuwaemocs
HalwuMu nepeMOXysiMu MiXXHapoOHUX oJlimMniad y pi3Hux
2anyssix Hayku. Mu gipumo 8 ix malibymHe.

OnekcaHdp LoexeHko Konuck ckasas: «Jluwe senuka mema
nopodxxye eesiuki xapakmepuy. Y Hac € ee/ludHa mMema —
einbHa, 6a2zama, npoueimaroya YkpaiHa.

28 YepeHsi eHb KoHcmumyuii YkpaiHu

11 pokie
momy
eidbynacsi
cnpaedi
3Ha4Yuma
icmopuy4Ha
nodis, fAKa
2i0HO ysiHYy€e
po38umok
YKpaiHCbKO20
Hapody y XX
cmonimmi -
_6yna
nputiHsima
Hoea
KoHcmumyuyisi
Ykpainu -
nepwa KoHcmumyuis He3anexHol ykpalHCbKOI depikasu.

Leli OeHb cmae OepxasHum cesmom. Jlrodu ece
anubwe yceidomnrorombs 3HayeHHI OCHO8HO20 3aKoHYy Onsi
po36bydoeu Oepxaeu, Ons npaeoeo2o0 OgOPMIIEHHs T
He3anexHocmi, deMoKkpamu3auyii cycninbcmea, 3aKkpinieHHs
ma po3wupeHHsi npae JIIOUHU i 2pOMadsiHUHA.

MNMpuiiHammsa KoHcmumyuii 3akpinusno npaeoei ocHoeu
He3anexHoi YKpaiHu, ii cyeepeHimem i mepumopianbHy
yinicHicms. e cnpusisio nideUuuweHH MiXXHapoOHO20
aemopumemy YkpaiHu Ha ceimoeil apeHi.

KoHcmumyuia epaxyeana icmopu4Huli doceid Hawozo
Hapody i kpawi ceimoei mpaduuii. Lle nepwoocHoea
opmyeaHHs NOAIMUYHUX, EKOHOMIYHUX ma _ OyX08HUX
peaniu Hawoeo cycninbcmea. [oeaull i cknadHul wnsx

nonimu4Ho20 camoeu3Ha4eHHs 3aceidyue HesMupyuwy
8o/ll0  yKpaiHyie Mamu ceor OepxasHicmb, 6ymu
cyeepeHHUM ceped iHwWux einbHUX Hapodie €eponu i
ceimy. [1ocnidoeHo i MyXHbO Kpi3b eiKu liwoe do ybo020
YKpalHCbKul HapoOo.

Bumoku KoHcmumyuyiliHo2o MUC/eHHs1 Udymb 8i0
eudamHux Oepxxasomeopuie — Bonodumupa Benukozo,
Spocnaea Mync;poao, BozdaHa XmenbHuybkozo, Mununa
Opnuka, uxatna Ipyweecbkozo0, Muxatina
HlpazomaHoea, Maena CkoponadcbKoz20.

KoHcmumyuia 1996 poky yeitwna e cycninbHe
Xummsi sAK 20/108HUll ob6epie OepxxasHocmi ma
demokpamiji, 2apaHm He3ajie)XHocmi ma cob6opHocmi
YkpaiHu. Ii Halileuwa ropuduyHa cusa, eepxoeeHCcmeo
npaea, nonimuyYyHa, eKOHOMiYHa ma ideosiozivyHa
azamomaHimHicmb — gpyHOamMeHmManbHi 3acadu, Ha sIKUX
rpyHmyemscsi cb0200€HHs1 i eubydoeyembcsi MalibymHe
YKpaiHCbK020 Hapody.

TMputiHammsa KoHcmumyuii cmano moy4koro eidniky
Hoeoi enoxu e icmopii Hawoi depxaeu. Hi e kozo He
BUK/IUKae CYMHigYy, ujo came yeli akm 3aksae nidesasuHu
MalibymHix eKOHOMi4YHuUX, couianbHUX ma OyX08HUX
nepemeopeHb y cycninbcmei.

He cnid 3abysamu, wo KoHcmumyuiliHi Hopmu,
sKkumu 6 eoHuU nepedoeumu i deMOKpamu4YHUMU He 6ynu,
cami no cobi He 3MiHAMb Xummsi Ha Kpawie. Cb0200Hi,
abu nepemeopumu 3Micm Ha pe3ysbmam, yciM Ham
nompi6Hi nideuuweHa eidnoeidanbHicmb, camoeidOdaHa
npauys 3apadu oOHiei Memu — npoueimaHHs YKpaiHu sik
yueinizoeaHoi eeponelicbKoi depxaesu.

PoeecHuku KoHcmumyuii exe cudsmb  3a
wkinsHUMu napmamu. | eid ycix Hac 3anexumsb, 4u
JXumuMymb @OHU @8 yueinizoeaHili npaeoeili KpaiHi,
OcHOBHULl 3aKOH SsIKOi NMuUJIbHO CcMOsIMuUMe Ha CMOPOXi
ixHix npae i ce0600.

KoHcmumyuiss — odHa 0dns ecix. LlaHyiimo ii,
nam’amaroyu, = Wo Cb0200€HHI0 nepedyeana
6azamoeikoea icmopisi Oep)xasomeopeHHsi. Ta Oossi

posnopsidunacsi makK, Wo camMe MU cmanu ceidkamu
HapoOdKeHHSs1 cyeepeHHOI KpaiHu, 30ilicHeHHs1 008i4HO20
npaea ykpaiHCbK020 Hapody Ha camogu3Ha4eHHs. | Mu, sk
Hixmo iHwul, eidnoeidanbHi neped bozoM, €/1aCHOH
coeicmio, nonepedHiMuU, HUHIWHIMU mMma npulidewHiMmu
MoKoniHHAMU 3a Oep)kaey, Ha CMOPOXi sIKOi cmoimb
OcHO8HUll 3aKOH.

He 6ydemo x wkodyeamu 3apadu Ubo20 aHi cusi, aHi
eHepeiil 3pobumo ece moxnuee 0Oss ybo20! Biomosumocsi
Ha3aexdu eid po3nasiroeaHHsi 80pOXHeYi e cycninbcmei.
Hexatli mup i 3nazoda cnpusiromb nodanbuwiu po3bydoesi
Hawoi dep)xasHocmi, cmaHoe/ieHHl0 0Gdo6pobymy y
KO)XHOMY OOMi.

. Bci Hawi 3006ymku — He eunadkoeicmsb i He 0apyHOK
Goni. Mu Qocsiennu makoz20_ pesynbmamy 3ae0sKu
Hanosneanueil npayi Hawux rodedu.

Bimaroqu ycix eac, 3 oOuHadusmunimmsm 8i0 OHs
npuiHamms OoHCcmumyuyii  YkpaiHu, eucrioesitoemMo
eneeHeHicmb, wo 2pomMadsiHCbKa 351azo0a -
Halieaxnueiwe OoOCs2HEHHs1 Hawo20 cycninbcmea —
CmaHe 3aropyKor Mo3umueHux 3MiH e Oepxaei i
sKHalweudwoz20 po3eumkKky ii ekoHomiku. Po36ydoea
YkpaiHu, a onke, docmamok i AocmoliiHe xumms i

epomadsiH, 3anexums Jsnuwe 8id Hawoi CcninbHOI
HanpyxeHoi npaui.
__Tox ycnixie Ham Ha wnAxy 0o eesluKko20
malibymuboeo!
Hexali miyHie Hawa Oepxaesa!
<l =

1
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Polska stron,

Juliusz SLOWACKI
1809 - 1849

-~ Poeta, dramatopisarz, epistolograf,
twérca filozofii genezyjskiej.
Zaliczany do grona tak zwanych
"trzech wieszczéw romantycznych"
(wraz z Adamem Mickiewiczem i Zygmuntem Krasinskim). W
jego réznorodnej tematycznie i gatunkowo twérczosci romantyzm
polski osiagnat swe apogeum.

Urodzit sie w Krzemiencu na Wotyniu, wzrastat i studiowat w
Wilnie. Wczes$nie osierocony przez ojca - literata, nauczyciela
wymowy w Gimnazjum Krzemienieckim, profesora literatury
Uniwersytetu Wilenskiego - pozostawat pod wptywem matki,
pozniejszej adresatki najcenniejszego bloku listéw do niegj
pisanych. Jej sentymentalna wrazliwos¢ nie pozostata bez
wplywu na najwczesniejszg tworczos¢ syna: przektady z
Alphonse’a de Lamartine’a i z Thomasa Moore’a (Melodie
irlandzkie) oraz wlasne w sentymentalnym stylu pisane wiersze.
Stowacki wychowany w S$rodowisku elity inteligenckiej i
intelektualnej byt ogromnie przywigzany do szlacheckiej
genealogii swej rodziny, czemu wielokrotnie dawat wyraz w
tworczosci.

Na poczatku 1829 roku wyjechat do Warszawy, gdzie pracowat
jako aplikant w Komisji Rzgdowej Przychoddéw i Skarbu. Jako
jedyny z wielkich poetéw romantycznych byt przez pewien czas
obserwatorem  powstania listopadowego. Napisat trzy
patriotyczne wiersze zagrzewajace do boju, dzieki ktérym na
krotko zyskat popularno$¢. Jeszcze w czasie powstania wyjechat
z misjg dyplomatyczng do Londynu, po jej wypetnieniu osiedlit sie
w Paryzu. Tutaj, w 1832 roku, wydat dwutomowy zbidr
miodzienczych utworéw z okresu warszawskiego (Poezje).
Daleko odszedt w nich od sentymentalnych stylizacji w strone
byronicznej powiesci poetyckiej (m. in. Hugo, Jan Bielecki,
Mnich, Arab) oraz ku nawigzujgcym do Szekspira dramatom
(Mindowe, Maria Stuart). W utworach z warszawskiego okresu
pokazywat sSwiat przezy¢ wybitnych jednostek: sktdcenie ze
Swiatem i zamkniecie w kregu probleméw wtasnego wnetrza,
problematyke zemste, zdrady, wystepku - romantycznego ,bdlu
istnienia”.

W czasie pobytu w Szwajcarii pisze poeta wielkie dramaty
romantyczne, w ktérych dominujg refleksje nad historig oraz
aktualng sytuacjg polityczng. Nalezy do nich przede wszystkim
Kordian (1834) jako proba zrozumienia wiasnej generacji oraz
przyczyn upadku powstania. Problematyka patriotyczna i
narodowa splata sie w nim z egzystencjalng problematykg
,<dzieciecia wieku”, najwyrazniej artykutowang w René m
Chateaubrianda (1802) i, pdzniejszej od dramatu Stowackiego,
Spowiedzi dzieciecia wieku Musseta (1836). W okresie
szwajcarskim powstajg jeszcze dwa dramaty: Horsztyriski (1835,
niepubl.), bliski Kordianowi tematykg egzystencjalng i Balladyna
(1834, wyd. 1839), basn polityczna na temat wladzy osnuta na
legendarnych dziejach narodu (postugujgca sie wielorakimi
ironiczno-tragicznymi szekspirowskimi aluzjami). Szekspir byt dla
Stowackiego: znawca serc ludzkich, malarzem namietnosci,
demaskatorem natury ludzkiej, szekspiryzm stanowit sposoéb
poznania zta historycznego. W liscie do matki (1834) poeta pisat:
~Szekspir i Dante sg teraz moimi kochankami - i juz tak jest od

@«'ﬁh &

A

\Y%

Piekno alpejskiej przyrody (wycieczka w Alpy Bernenskie,
dtuzszy pobyt nad Lemanem), rodzace sie uczucie mitosci do
Marii Wodzinskiej, panny z arystokratycznego domu, staja sie
inspiracjg wielu lirykow tego okresu. Poezja, prozg poetyckq i
literacko ksztattowang epistolografia owocuje tez podréz na
Wschdéd. Jest to podréz nie tylko w przestrzeni egzotycznej dla
poety natury, ale takze wyprawa w czasie: ku bohaterom
walczacej o wolnos¢ Grecji (Grob Agamemnona), ku dawnym
wiadcom Egiptu (Rozmowa z piramidami), w strone Chrystusa
i Nowego Testamentu (Podréz do Ziemi Swietej z Neapolu).
Podr6z ta uswiadamiata poecie przemijanie i krucho$¢
ludzkiego zycia (Hymn. Smutno mi Boze), budzita refleksje na
temat podobienstw loséw réznych narodéw, utwierdzata w
typowym dla polskich romantycznych emigrantéw przekonaniu
o skazaniu ich przez los na wieczng tutaczke i niemoznos¢
powrotu do kraju. Pojawiajg sie teraz utwory bedace
pesymistycznymi prognozami na przyszio$é: stylizowany na
biblijng przypowies¢ Anhelli (1838) o sybirskim losie Polakdw,
poréwnywana ze sztukami Victora Hugo Lilla Weneda (1840),
dramat o inspiracjach antyczno-szekspirowskich, z tragiczng
wizjg narodu w centrum (wraz z Lillag Wenedg wydany zostat
Grob Agamemnona zapowiadajacy koniecznos¢ przeobrazenia
narodu, aby mogt on odzyskaé wolnos¢). W utworach tych
pojawiajg sie juz sygnaty nowej postawy wobec zycia i historii,
postawy, ktéra stanie sie wytaczng w latach czterdziestych.

Za utwor graniczny uznac¢ nalezy pisany oktawg poemat
dygresyjny Beniowski (1841): ariostyczny w zmiennosci tonow,
byronowski w gatunku - bliski formalnie Don Juanowi
angielskiego mistrza i Eugieniuszowi Onieginowi Aleksandra
Puszkina. Beniowski stanowi szczyt, a zarazem kres
romantycznego indywidualizmu w twdrczosci Stowackiego,
przezwyciezenie byronowskiego typu bohatera,
zafascynowanego wtasng samotnoscia. Poeta ogtasza w nim
wejscie na nowg droge twodrczosci, dla ktorej w zakresie
dramatu tradycjg najblizszg stanie sie tworczos¢ Calderona,
ktérego Ksiecia Nieztomnego przektada Stowacki w 1844 roku.
Poeta okresla siebie teraz jako przewodnika narodu w
czekajacej nardd koniecznej wielkiej przemianie.

Katalizatorem tej dojrzewajacej wczesniej zmiany staje sie
znajomos¢ z mistykiem Andrzejem Towianskim i przystapienie
(na krotko) do zatozonego przez niego Kota Sprawy Bozej,
skupiajacego znaczng czes$¢ emigracji z Mickiewiczem na
czele. Za najwyzsze wartosci uznaje teraz Stowacki: prostote,
pokore, ofiare (wiersz programowy: Tak mi Boze dopomdz
1842), za zadanie: tworzenie siebie doskonalszego, by godnie
i madrze wspomaga¢ nardd. Poprzez wybitne mistyczne
dramaty: Ksigdz Marek (1843), Sen srebrny Salomei (1844), w
ktorych historiozofii pojawia sie idea zniszczenia i $mierci dla
postepu, dochodzi do wykrystalizowania oryginalnego systemu
mys$lowego zwanego przez poete filozofig genezyjska. Zostaje
on wylozony przez Stowackiego w poetyckim traktacie Genezis
z Ducha (1844 - 1846), ktdry jest jego wersjg biblijnej Ksiegi
Rodzaju.

Poeta umiera na gruzlice i zostaje pochowany na cmentarzu
Montmartre. W 1927 roku jego prochy przewieziono do kraju i
ztozono obok Mickiewicza w krypcie na Wawelu.
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7.abytki Polsf..

Historia Uzdrowiska Rabka wigze sie z wystepujacymi tu
zrodtami solnymii  siega lat trzydziestych XIIl wieku, kiedyto
wojewoda krakowski, Teodor Gryfita upowaznit klasztor
cysterséw doprowadzenia akcji osadniczej w tzw. terytorium
ludZmierskim” iwykorzystywania soli na potrzeby klasztoru.
Nazwe Rabki po raz pierwszywymienit Jan Diugosz,
wspominajagc o dokumencie Bolestawa Wstydliwego,ktory
potwierdzajac nadanie tych ziem Cystersom, uzyt stwierdzenia
,9al in Rabschyca”. W 1382 r. Ludwik Wegierski, w zwigzku z
zatargami z cystersami, odebrat Rabkeklasztorowi. Za czaséw
Wiadystawa Jagielty dobra te zostatywydzierzawione moznym
rodom rycerskim. W poczatkach XV w. byly wposiadaniu wéjta z
Debowego Dziatu, a nastepnie zostaty one sprzedaneza 1000
grzywien groszy polskich Janowi Ligiezie
/wojewodzieteczyckiemu/. 15 sierpnia 1446 r. zostat wydany
przywilej lokacyjny na prawie magdeburskim dlaAndrzeja i Piotra
Jakuszow z Olszowki. Okoto 1448 r. Rabka przeszta wrece rodu
Jordanéw z Zakliczyna herbu Traby. Z dziatalnoscig tego
rodutgczy sie: wybudowanie pierwszego kosciota /w 1557 r./
bedacegofundacjag Wawrzynca Spytka Jordana z Meleszyna,
kasztelana  krakowskiegooraz ~ prawdopodobnie rowniez
wybudowanie na skarpie w widtach Raby i Poniczanki dworu o
charakterze obronnym.

Wdrug
iej potowie XVI
w. zaznacza
sie
zainteresowani
e
solankamirabc
zanskimi, ktére
cieszyty sie
opinig,
uzdrawiajgcych
oraz
leczacychchoro
by ludzi i zwierzat. W 1568 r. Jerzy Grossman uzyskat
od Zygmunta Augusta zezwolenie na poszukiwanie i kopanie
soli. Prébygdrniczego pozyskiwania soli nie udaty sie i prace
zostaty przerwane.

liabka — Kolonia letnia,

Rabka czesto zmieniata wiascicieli, przechodzita
kolejno w rece Zebrzydowskich, Przyteckich, Komorowskich,
Wielkopolskich.

W wieku XVIII stata sie centrum klucza, w sktad
ktérego wchodzity rowniez: Chabdwka, Skomielna, Zaryte,
Ponice, Rdzawka i Stone.

W1818 r. zaborca austriacki w trosce o monopol
panstwowy na wydobywaniesoli zabronit czerpania wod
solankowych i nakazat ich zasypanie.

w 1
potowie
XIX  wieku
klucz dobr
nabyt
Jozef
Zubrzycki,
ktérego
syn, Julian
Zubrzycki,
stat sie
tworcg
uzdrowiska w Rabce.
Wroku 1857 Komisja Balneologiczna Towarzystwa Naukowego
Krakowskiegozainteresowata sie rabczanskimi zdrojami. Z jej
inicjatywy dr FryderykSkobel przeprowadzit w 1858 roku
pierwszg analize chemiczng solanki iskutkéw jej uzywania
przez miejscowg ludno$¢. Stwierdzono, ze solankizawierajg
m.in. jod i brom, o stezeniu ktére postawito je na
czotowymmiejscu w Europie. Na tej podstawie postulowano
otwarcie zaktadukgpielowego tzw. tazienek. Akcja ta spotkata
sie z poparciem prof.Jézefa Dietla i Juliana Zubrzyckiego, W

1861 oczyszczono zasypanezrodta: ,Maria”’, ,Rafaela”,
JKrakus”, ,Kazimierz”, ,Helena”. Pierwszyetap utworzenia
zaktadu zdrojowego zamyka rok 1864, w  ktérym

oficjalnieotwarto uzdrowisko. W okresie tym wytyczone zostaty
zasadnicze osiezatozenia zdrojowego oraz zatozono park.
Centrum uzdrowiskazlokalizowano w sgsiedztwie
eksploatowanych wowczas zrodet. Najwiekszgbudowlg byt
Dom Zdrojowy, a gtdwnym punktem zdroju kryty
deptakusytuowany réwnolegle do fazienek.
Nastepniewzniesiono apteke oraz restauracje z salg
widowiskowo-redutowg. W 1867r. zabudowa pensjonatowa
obejmowata ,trzy domy parterowe z mieszkaniaminalezycie
umeblowanymi” oraz ,dwa domy murowane 032 pokojach do
mieszkania

przeznaczon
ych”,
zabudowe
uzdrowiskad
opetniat
~Sklep w
najpowabniej
sze towary
zaopatrzony”
oraz ,stajnia
nakonie

goscinne”.
[Z. Beiersdorf, B. Krasnowolski ,Rozwdj przestrzenny
iarchitektoniczny Rabki” 1977 r]. W roku 1882 istniato juz
15budynkéw-pensjonatéow z 240 pokojami, kaplica zdrogipwa

oraz altana dlaorkiestry zdrojowe;j. =
<
L£5A
Vv
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Rozwojuzdrowiska zdynamizowato potaczenie kolejowe
Chabdéwka-Krakoéw orazChabdéwka-Rabka /1885 r../. Frekwencja
kuracjuszy wzrosta z 164 w 1884do 1148 w roku 1889.

W1889 Julian Zebrzydowski przekazat parcele pod
budowe kolonii dladzieci skorfulicznych, co zapoczatkowato
specjalizacje Rabki jakouzdrowiska dzieciecego.

Nastepnafaza rozwoju uzdrowiska faczy sie z nabyciem
tych ziem przez rodzineKadendéw w 1895 roku. Uzdrowisko
szybko rozwijato sie, w 1896przeprowadzono kanalizacje, w
1900 elektrycznos$é, w nastepnych latachwodociag, powiekszono
réwniez park zdrojowy /w 1920 r. liczyt 80morgéw/. W latach
1904-1905 wybudowano nowy kosciét parafialny p.w.Swiete;
Marii Magdaleny, a stary koscidt przeznaczono na muzeum.
Whpierwszych latach XX w. i okresie miedzywojennym Rabkajako
uzdrowisko dzieciece posiadata stawe miedzynarodowa,
$wiadczy otym m.in. liczba kuracjuszy: 1914 rok - 6 729 osoéb,
1934 rok - 20 3390s6b, 1938 rok - 27 452 osoby, 1939 rok — 30
153 osoby.

Zewzgledu na piekno krajobrazu na  mocy
Rozporzadzenia PrezydentaRzeczypospolitej Polskiej z dnia 16
lutego 1928 r. =zdrojowisko Rabkazostato zaliczone do
miejscowosci
zastugujacyc
h na ochrone
krajobrazu.

Wilat

drugiej

wojny
Swiatowej
uzdrowisko w
Rabce byto
nieczynne,zro
dta  zostaty
zanieczyszcz
one, aparatura zniszczona lub wywieziona doNiemiec. W
pensjonatach przebywali ranni zotnierze niemieccy
orazzorganizowano tu siedziby organizacji paramilitarnych m.in.
siedzibaNSDAP i szkota policyjna. Okupant przystapit do
eksterminacji ludnoscizydowskiej stanowigcej w Rabce i
okolicach duzy procent spoteczenstwa.Mieszkancy Rabki
prowadzili walke partyzancka, organizowali tajnenauczanie.
Wycofujace sie wojska niemieckie zniszczyty uzdrowisko -
spalono zaktad przyrodoleczniczy. Wyzwolenie przyniosty Rabce
wojskaradzieckie w dniu 28 stycznia 1945 roku.

ach

Zniszczone po wojnie uzdrowisko zostato odebrane

rodzinie Kadenow-Wieczorkowskich i przejete na witasnosé
Skarbu Panstwa.
WPolsce wycienczonej wojng powaznym problemem staje sie
zwiekszeniezachorowalnosci na gruzlice zwtaszcza wsrod dzieci.
Rabka ze swoimklimatem staje sie centralnym os$rodkiem
leczenia gruzlicy. Do 1946 rokuSanatorium Ministerstwa
Komunikacji ,Duzy Lotos” dysponowato 150tézkami a w
Sanatorium  Slaskiego Czerwonego Krzyza 200 tézkami,
ponadtotézkami dla chorych dzieci dysponowaty rdéwniez
sanatoria o charakterzekolonijnym w budynkach ,Niemen”,
LStasin” i ,Matusia” administrowanychprzez Krakowski Okreg
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci. Wzrastajgcezapotrzebowanie na
miejsca dla dzieci chorych na gruZlice sprawito, zeprzybywa tu
dr. Litwin — Minister Zdrowia. Rozpoczynajg sie rozmowy
natemat utworzenia w Rabce duzego osrodka leczenia gruzlicy.
RadaMinistrow 11 lipca 1946 r. podejmuje uchwate w sprawie
LZespotuSanatoriow dla dzieci Gruzlicznych w Rabce”, zostaje
utworzony KomitetOrganizacyjny pod przewodnictwem
o6wczesnegoZastepcy Naczelnego Komisariatu do Spraw Walki z
Gruzlica dr. MichataTelatyckiego. W skiad Komitetu weszli
przedstawiciele ministerstw:Zdrowia, Os$wiaty, Pracy i Opieki
Spotecznej, Obrony Narodowej,Komunikacji i Obrony.

AV A MOczerwca 1947  roku zostaje otwarte pierwsze
D» obserwacyjneZespotu w willi ,Wiosna”, a 20 czerwca

DQ

kolejne w budynku OficerskiegoDomu Wypoczynkowego. W
miejsce Sanatorium Czerwonego Krzyza powstat Dzieciecy
Osrodek Sanatoryjno-Prewencyjny im. Wincentego
Pstrowskiego na ok. 800 tézek dla dzieci slaskich gornikow
/dzisiajOsrodek Rehabilitacyjny im. dr. Adama Szebesty/.
Istniejace DziecieceSanatorium Rodziny Kolejowej /dzisiaj
Dzieciecy  SzpitalUzdrowiskowo-Rehabilitacyjny Rodziny
Kolejowej im. A Pitsudskiej/oddano réwniez na cele walki z
gruzlica.
Mimotrudnoéci Rabka odradza sie powoli z
powojennych zgliszczy jakouzdrowisko dzieciece. 21 wrzesnia
1953
roku
otrzymuj
e prawa
miejskie.
Unowocz
esniajg
sie i
rozwijaja
o$rodki
lecznicze

"y

powstaje
nowy parkzdrojowy, liczne zielence, budowane sg ciagi
komunikacyjne, uregulowanezostaja  potoki: Stonka i
Poniczanka, w centrum uzdrowiska stanetamuszla koncertowa,
wybudowano kino, powstajg szkoty podstawowe.

Rozpoczyna dziatalnos¢ Muzeum im. Wiadystawa
Orkana, dziatalno$¢ reaktywujg: Polskie Towarzystwo
Turystyczno-Krajoznawcze, Gorczanski Odziat Zwigzku
Podhalan. Spotecznymi sitamipowstaje teatrzyk lokalny
.Rabcio-Zdrowotek”, ktéry w latach 70 stajesie teatrem
panstwowym, znanym w catej Polsce i poza jej granicami.
Namiare tamtych czaséw rozwija sie sie¢ gastronomiczna,
handlowa i ustugowa.

Naptywniezbednych dla funkcjonowania uzdrowiska
kadr i personelu pomocniczegopowoduje wyz demograficzny.
Odczuwalny staje sie deficyt mieszkaniowy.Pod koniec lat 50-
tych powstaje spotdzielnia mieszkaniowa i wybudowanezostajg
typowe wielkie bloki, nie przystajagce do architektonicznego
iurbanistycznego obrazu Rabki, ktére z uwagi na lokalizacje —
centrummiasta, zastaniajg piekng panorame masywu Lubonia.

Spadekzachorowalno$ci na gruzlice w latach 60-tych,
taczyt sie ze zmiangprofilu leczniczego placowek
sanatoryjnych ~ w  kierunku  przewlektychchoréb  uktadu
oddechowego.

Zarozwojem osrodkoéw wypoczynkowych,
sanatoriow, budownictwamieszkaniowego nie
nadaza rozwoj sieci wodno-kanalizacyjnej.
Koniecznastaje sie przebudowa sieci i budowa
nowej oczyszczalni  $ciekow. W  1972roku
rozpoczyna sie budowa oczyszczalni $ciekow,
/niestety tylkorozpoczyna, gdyz ostateczne
zakonczenie i uzyskanie efektuekologicznego
nastapifo w czerwcu 1999 r./ W Ilatach 70-tych
rozpoczynasie budowa zakfadu
przyrodoleczniczego. i

1czerwca 1996 roku w trakcie | Swiatowego
Zlotu Kawalerow OrderuUsmiechu, Rabka otrzymafa,
nadany przez Kapitute Orderu Usmiechu,UNESCO i
Wojewode Nowosadeckiego, tytut ,,Miasto Dzieci
Swiata”. W 1999 roku nazwa gminy zostala
zZmieniona na Rabka - Zdréj, ktéra szczegélnie
podkresla uzdrowiskowy charakter gminy.
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MHCTELTBO CIiAKyBaHHS

Lo ckasatn, wo6 6ytn novyytum? Lo 3po6uTwm,
oo oyTn no6avyeHMm? Ak cnopo6aTtuca
noTeHUWiMHOMY KnieHTy? BignoBigam Ha Wi 3anuTaHHA
Denn KapHeri npucBATMB yce CBOE XWUTTS, NULIYYi
HayKkoBi po6oTn. Mu X Bi3bMeMO Ha 030pPOEHHS MOro
OOpObOK, ane cnpobyemMo BKNacTUCA Ha OAHY
CTOPIHKY...

MoyHemo 3 TOro, K cnogo6aTuca nHOAOVHI.
Pumcbknn noet Cupiyc roBopuB: "mMu ULikaBUMOCA
noabMnU Toai, KONU BOHMU UikaBnaTbeA Hamu." OTxke,
npaBuNoO HOMep OAWH: uikaemecsi 10ObMU i IXHiIMU
npobnemamu. SKWoO BM XouyeTe OTPUMATU AOMNOMOTrY,
cno4vaTKy AONOMOXiTb cami.

NpaBuno Homep pABa: ycmixauTtecs. KoxHomy
NPUEMHO 3ycCTpiYaTU YCMiXHEeHy noauHy, Npo Hei
piako AymarTb noraHo. Cninky4ucb 3 JIOOMHOM,
3BepTanTeca A0 Hei Ha iM'sa. Agxe, AKow 6 YapiBHOKO
He Oyna Balla ycMillKa, IKWO BM He nam'ATacTe iMm'a Ta
npisBulle cniBpo3mMoBHUKA, Le WOro ob6pasnTb i BiH
HaBpsa 4u Oyde cninkyBatucas 3 BaMu B
ManMbyTHbOMY. YBara 4o cniBpo3MOBHMKa - Ue Te, Lo
iMnNnoHye HnomMy y Oyab-ikoMy pasi. A SKWO BwU
3aroBopuTe came npo Te, WO UiKaBUTb NIOAWHY, BOHa
BiAKPUETLCA i He Oyae cTaBuTMCA [oO Bac 3
HepoBipor. |, HapewTi, NoBaxanTe nepeBaru iHWKUX
mogen. Lle JNapowdyko kasaB: "Akwo Bu xouerte
MaTu BOpPOriB - Hamaramtecs nokKasaTu iM, WO BU
Kpawi 3a Hux. Ane skwo Bu xouyete matm pgpysis -
haunTe iMm MOXNUBICTb NOKa3aTu ixHi nepesarn”.

Ane npuBcenogHo BM3HaBaTU CBOiI Headoniku -
ue TeXx He Buxia. [yxe 4acTto MM npunyckaemocsi
NOMMIIOK, SIKi HIiBENOKTbL MOXJIMBICTb €(PeKTUBHOro
cninkyBaHHsA. CnopgobaTtucb nOAMHI - Le ogHe, a OT
3MycuTM ii NPUMAHATM TBOI nmornsau - piy HabaraTto
cknagHiwa. [insa skoi icHye Kinbka npocTux npaBun:

1. YHukante cynepeyvok. Byab-sakux.

10.

11.

12

Hikonun He KaxiTb NOAWHI NpsMO, O BOHA
He npaBa. YTpumyntecb Big4 nNpPAMOro
BUCIOBJIIOBaHHA cBOE€i OYMKMW, wo
cynepeuuTb AyMmui cniBpoO3MOBHMUKa.
fAkwo Bu cami He npaBi BusHanTe uUe B
KaTeropuyHin c¢opmi. Lle HanawToBye
OMOHEHTa Ha APYXHii TOH.
3mycbTe nAWHY BignoeBigaTu
no4artky po3moBMU. He AaBanTe
cniBbecigHUKY MOXIMBOCTI CKasaTu  Hi.
NrognHa He NOOUTBL 3MiHIOBaTK AYMKY. AKWO
OMOHEeHT noroausecsa 3 Bamu y 9-t1 Bunagkax,
TO, CKOpiLle 3a Bce, noroanTtbces i B 10-my.
Hdante nNOOUHI MOXNUMBICTb PO3NOBICTU NpoO
CBOI ycnixu, a He BUCNyxoByBaTu npo Bauui.
MouynHanTe pPO3MOBY TiNbKU 3 [OPYXHLOrO
TOHY.
Oante noOOUHI MOXNUBICTL BiguvyTH,
Bawa inesa HanexuTsb in.
OuBiTbCA Ha BCe o4Yamu cniBPO3MOBHMKA.
CraBTe cobi 3anuTaHHsA, YOMYy i HbOro MoOXe
BUHUKHYTU GaXkaHHs1 3po6uTH Le.
CraBTecsi 3 po3yMiHHAM po igen i 6axaHb
moavHn. Kaxite: "Alk 6u s OyB Ha He
Bawowmy, 1 6 BBaXkaB Tak camo”.
MokaxiTb, WO npuuHABWK Bawy nosuuito,
nanHa 3pobuTb YecHo i bnaropoaHo.
NMpaBgpa mMae OyTM noKasaHa LUiKaBo,
HarnsgHo, piwyye.
HanecdbekTuBHilLMK cnoci6 3mycuTn noavHy
3po6uTn OyAab- WO - Ue BUKNUKATU B Hei
nparHeHHsA A0 3MaraHHs. Ane iHopi OyBae
TakK, WO JAMHA BXEe Ma€ CBOK YiTKy
nosuuilo woano TemMu Bawoi po3moBu. B Hei
Ha Bce € CBOi OOIpyHTyYBaHHs, CBOi
Bignosigi. flk B TakoMy pa3i cxunuTu
noavHy Ha Baw Gik, 3MiHUTK T gyMKY i npun
UbOMYy He CNpPOBOKYBaTU Yy Hel OOYypeHHS i
o6pasn? OnA uboro € 8 KpoOKiB, SAKi
npuBeayTb Bac go 6GaxaHoi uini. MNMo4HiTb
PO3MOBY 3 MOXBanu i WMPOro 3axonneHHSA
uiero nwauHow Ta i gocArHeHHAMU. He
roBopiTb MNPO MOMWUIIKM CNiBPO3MOBHMKA.
MpuHanMHi npsamo. lMepw HiIX KPUTUMKyBaTH
AKICb AYMKM JOAWHU, BKaXiTb Ha BRacHi
nomunku. Le HagacTb po3mMoBi 6inbuw
OPYXHin ToH. 3anuTtaHHsA, fAki Bu craBute
noavHi marTb O6ytTM Ha KwTanTt, "Ak Bu
ragaete, mMoxe Tak Oyae kpawe?" [dawute
MOXNUBIiCTb  CMNiBPO3MOBHUKY  36epertu
cBolo penyTauito. He kaxiTb, Wo BiH AypHUHA,
CKaXxiTb, WO BiH noBiBcA HeobauyHo. [Ons
Toro, wWo 3rnagutu noro obpasy. BipganTe
MOMYy SIKyCb CBOK igerw. 3MycbTe WMOro
noBipuTH, WO came BiH OyB 1i aBTOpoMm. Lle
3irpae Bam Ha KopucCTb. AaXe, Bif BNacHUX
inen noau piako BigmoBnsTLCA. Mokay\Tb
wo Oyab-KMA Heponik Moxe ﬁ
NerkicTio BUNpaBneHuii. <]D QD
Vv

TakK Ha

o
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AcTpoJioris:
IIPOPOITBO YU
" LY -4 < <
xJ110" 30igHIINX
3ipkapiB?

opockonu... OcmaHHim
yacom uye cmarsno HegiddinbHow ocobrnusicmio 6ydb-sikoeo 3MI
XXI cmonimms. Poamicmumu Ha oCmaHHIlU cmopiHUi WoUHO
malicmepHO cmeopeHe Mpopoumeo sIKUMOChL Halbinbw meopyo
MUCISIHUM MpayigHUKoM pedakuii - cmaso cb0200Hi 0608'13KoM
KOXHO20 pedakmopa. A 8ci Mu 4imko (K OeHb HapOOXeHHS

bamebkig) 3Haemo ceili 3Hak 300iaky i meapuHKy, 8 piKk sKoi

Hapodurnucsi...

AcTponoris - ue Bam He BOpOXiHHS Ha KaBOBIN rywi, Ta 1
aCTPOSIOrivHi KapTy 30BCIM He cxoxi Ha "Tapo”. TyT Bce HabaraTo
ceprosHiwe: CoHue, Micaub, B3aeMHe po3TallyBaHHsSI MiaHeT,
OOMW, KBadpaHTWU, CekcTuni... Ta HebaraTo Koro UikaBUTb TOM
bakT, WO 3ipKM 3a COTHI POKIB BXe [OECATKW pasiB BCTUMMM
3MIHUTM CBOE poO3TallyBaHHs, i, BiONOBIAHO OO UBOrO,
acTponoriyHi  NpOrHo3yBaHHA  He  MOXYTb  BignosigaTtu
peanbHocTi. Kpim TOro, BYeHi LWe 1 JOCi HE BU3HAYUMUCH, YN €
MnyToH (KM OyXe 4acTo BWKOPWCTOBYHOTb Ans "BU3HAYEHHA
ManbyTHbOro") CMPaBXHbLOK MNMAHETO, YU Le MNPOCTO AyXe
BENUKNN MmeTeopuT. | ko Bce X MNMnNyToH He € nnaHeTor, TO BCi
acTpororiyHi  po3paxyHkM - He 30BciM npaBga?.. Ha
NiATBEPAXEHHS Uiei AyMKM HaBegemo Aekinbka npuknagis 3
icTopii.

Boporu y actponorie 6ynu we B aHTU4Hi Yacu. Tak, B 160 poui
0o H.e. inocod KapHean, Hanpuknag, cTaBuB 3ipKapsm
"BOMBYI" 3anuTaHHA: YoMy Yy OMM3HIOKIB, SIKi Hapoaunuca npwu
O[HaKOBOMY pO3TallyBaHHi nNnaHeT, 30BCiM pi3Hi goni? A6o
HaBMaky, YoMy nif Yac katacTpou ofHakoBa Aons y NoJen,
HapOXKEHUX MPU Pi3HNX CTaHax 3opsiHoro Heba?

B cepefHi Bikn nocryramu acTposoris KOpUCTyBaBCsa AeSKMI Yac
HaBiTb lNMancbkuin npecTtosn. Ane HETOYHICTbL MPOPOLTB BUABMIIACA
ayxe Benukow. Tak, actpornor Mapiyc AnbbepTyc nepenbayms
nani Maeny Il 93 pokn xuTTa, Ta nana nomep Ha 12 pokis
paHiwe. B pewTi-pewwT, po3yapyBaBLUMCb Y BOPOXiHHI Ha 3ipKaXx i
nnaHetax, B XVI crtonitti BatukaH OGynnamu pgekinbkox nan
3ab60pOHMB aCTPOSIOrito AK EPECh.

Bigomun cepefHbOBIYHMIA y4YyeHUW, MaTeMaTtuk, isuk i, no
cymicHuUTBY, acTponor [xeponami KapgaHo po3po6us ropockon
MarnoniTHLOMY aHrniicekomy koponio Epyapay VI. 3rigHo 3
npopoLTBOM, MOHapx MaB npoxutu 55 pokis, ogHak Eayappa
nomep B 16. o x pgo camoro KappgaHo? BiH npunycTtuscs
NOMUIIKM, PO3POOMBLUM rOpOCKON camomy cobi. Tomy B AeHb,
"npusHaveHmn” sipkamu onsg noro cmepTi, 6yB 3mMyLLEHNA BUNUTK

oTpyTY.

Mocnyramn acTponoris KOPUCTyBaBCS i BioOMWUA cepeaHbOBIYHNIA
mMuTeub BonbTep. Momy nposictunn 33 poku xuTTs. [iiicHo, B
TPUAUATUPIYHOMY BiLi BonbTepa Buknukanu Ha gyenb. Ane TyT
BTPYTMBCHA BUMagok. Ha kaHyHi gyeni BonbTepa HecnopgiBaHo
Oyno 3aapewToBaHo. Y BiUi 63 pokiB BonbTep 3anucas: "A
HagypvB acTponoriB Bxe Ha 30 pokiB, 3a Wo npowly BnbayeHHs".
Momep muTeub Y Biui 83 pokis.

MoxHa 6yno 6 3anepeuynTu, ckasaBLuW, LLIO acTPOSOris TYT Hi Ao
4yoro, WO MpOCTO Ui NpuUKNagu - BMMNAAKOBICTb, MPOCTO Ti, XTO
pobunu Ui nepepbaveHHA Hacnpaedi He Manu  XUCTy Ao
nepeapikaHHss ManbyTHeoro. Ane € we oanH dakt. B 2000 poui
dpaHuy3bki BYeHi Miwenb i ®PpaHcyasa lMokneH y csoin 30-
TOMHI Mpaui AiNWnM BUCHOBKY, WO NIAPYYHWKM 3 acTposnoril

&°2TbCA NepenucysaTyl. Moapyxoksa [okneH gocnigxysanu

18 )&>

roavHu HapoaXXeHHs 60 TUcAY BigOMMX MONiTKKIB, Bi3HECMEHIB,
apTUCTiB, MNUCbMEHHUKIB, MYy3UKaHTIB i crnopTcMeHiB. B
pesynbTaTi BUSABUINOCHL, WO cepeq BiAOMUX CMNOPTCMEHIB i
BiicbkoBMX Hemae xopHoro OBHa abo CkopnioHa - 3HakiB,
SIKUM HanBIinNbLL NpUTamMaHHi ycnixu B UMX ranyssix.

Ha cnpocTyBaHHA OyMKM NpO HENpaBAMBICTb aCTPONOTiYHMX
npopouUTB AeXTO MOXe HaBeCTW BUMagKu 3 BNacHoro Aoceiay,
KOMW TOW YM iHWMI haKT BCE XX MaB MiCLle B pearibHOMY XUTTi.

CyyacHi B4YeHi He TifMbKM He 3anepevyloTb BMMUBY Micaus
HapOMKEHHA Ha JOM, ane i NpoBOASATb OOCIiIKEHHS, WO
BiAKpVBalOTL CBiTY 3auikaBneHi akTu. 3axBOpPHOBaHHS,
TpuBanicTb  XWUTTH, PUCW  XapakTepy | HaBiTb  picT
BM3HAYalOTbCA MicALeM HapomkeHHs. Micaub HapomKeHHs
Moxe Oarato 4oro posnoBiCTM MNPO MaWbyTHE MIOAWHW.
CxunbHicTb Ao OXUPIHHSA, LyKpOBOMY niabety,
3axBOpIOBAHHAM  CepUeBO-CYAUHHOI cucTeMuM 1 aneprii
BM3HaA4YaETLCA caMe MICALEM HapoXeHHs, ane npwu obniky 1
iHwnx dakTopax. KpiMm 3axBopitoBaHb i TpMBamocTi XUTTS,
BU3HaAYalTbCA puUCK XapakTtepy. HaBiTb KinbkicTb giten
3aKnagaeTbca MicaueM HapogxeHHs. UWe B 50-ux pokax
aBcTpincbkuii Meauk LTyp 3BepHyB yBary Ha Te, Wo BinbLuicTb
naujieHTiB XBOPUX PaKOM HapOOKYHTbCH Yy BU3HAYEHi MicsLi.
Llen cakT crnoHykaB noro BumBYMTW iHdpopmauito npo 3000
BUMNagKn OHKOMOriYHNX 3aXBOpPIOBaHb. Pesynbtatn
nigTBEPAMNN NOro NPUNYLLEHHS: MIOAKN, NOPOAXEHi 3 TpaBHSA
no cepneHb, iCTOTHO pidle CTpaXganu LM 3axBOPHOBaHHAM.
Mopanbli AOCniMKEeHHA Aanu cxoxi pesynbTatu. HapomkeHi
BOCEHM MaloTb HeMoraHi LaHcu CcTatn [OBrOXUTENSAMU.
HapoauTtncsa yanmKy - 3HauuTb ynacTu XepTBOI, Tak 3BaHuX,
xBopo6 umBinisauii. Y xoai pocnigkeHHs YHiBepcuTeTiB
Bpictonsa i EguHbypra 6ynu obctexeHi 4286 xiHOK y Biui Big
60 go 79 pokis, Wwo Hapoaunucs B nepiod 3 1919 no 1940 pik y
23 pisHnx mictax BenukobpuTaHii. BusiBunocs, Lo B KiHOK,
HapPOXKEHNX Y3UMKY, YacTile 3yCTpi4alTbCs BUCOKWN PiBEHb
XONECTEPUHY, 3HWKEHHS rereHeBoi (PyHKUii, a Takox
nigBULLEHA CXUIBbHICTL A0 CepLEeBO-CYANHHNX 3aXBOPIOBaHb.

OnTuMiaMm i picT TakoX MOXyTb OyTM oBuucneHi no Micsauo
HapoaxeHHsa. [HocnigxeHHa BigeHcbkoro YHiBepcutety, WO
oxonuno 500 TWC. NpPM3OBHUKIB, MOKa3ano, WO HAPOMXKEHi
HaBECHI BULLE TWUX, XTO HAPOAMBCH B iHWI CE30HU. Takox
HaBeCHi HapomxytoTbca 60sa3ki AiTn. A niBwi - 3 BepecHs no
TIOTUIA.

Cami oONTUMICTMYHO HanawToBaHi nan 3'aBNAKTLCA  Ha
CBITNO BMiTKY. [lJO Takmx BUCHOBKIB npunwwos Puyapg BansamaH
3  VYniBepcutety Xeptdopgwwupa. B onutyBaHHi, wWwo
BCTAQHOBIIOE  KOpenauito MK  MiCALUEM  HapOMXKEHHA i
nornagamm Ha xutTta, B3anm ydactb 40 000 y4yacHuKiB.
HapogxeHi BniTky, 34aeTbcs, nNiMManyM nTaxa wactd, y
BCSIKOMY pasi, BOHM caMi Tak gymatoTb. Y Hux Ginbll Bucoka
camooLiHKa, BUCOKWUI 3apsa ONTUMI3MY | MO3UTUBHI NOrNsaun Ha
XWUTTS B NOPIBHAHHI 3 TMUW, XTO HAPOAMBCS BOCEHWN 1 Y3UMKY.

Ane actpororia oTyT abcontoTHO He Ao Yoro. [MpuumHa umx
3B'A3KIB  KPUMETBCA B  "paHHiX XuTtTeBmx daktopax”. Y
3anexHocCTi Bif Yacy poKy B mepiod BariTHOCTI i nepwli micsaui
XUTTS  haKTOpM HAaBKOMMWLLUHBOTO CcepefoBulla -  Khimar,
XapyyBaHHs, iH(EKLii, rOPMOHM - MO-Pi3HOMY BMNMNMBaOTbL Ha
nogen. He cekpert, Wo Ti hakTopu, WO BNAMBaKTbL HA ANTUHY
Ha Uin dasi, MalTb OOBrOCTPOKOBMMA BMMAMB Ha i3NYHUNA,
iHTeneKkTyanbHU i eMOLIHUIA PO3BUTOK. TakUm YMHOM, MicsLb
HapPOOXKEHHsI MOXe BNNMBATW Ha NPUCTPACTi | HENPUIHATTS, a
TaKOX SBNSE Co0OKW He3anexHun GakTop puU3nKy Ans
BU3HAYEHUX UM XBOPOO, HAaBNaku, NigBULLYE CTIMKICTb A0 iHLWNX
3aXBOPOBaHb.
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" HaM HiKy,uH Bizx mporo He AITUCH..!

3aKoHU

Foerle
PN

lMoku meili dpyza 3axonsieHo mpumae mebe 3a obudsi
PYyKu, mu e 6e3neuyi, momy w0 y ueii MomeHm mobi audHi
obudei tiozo.

Tu dyxe 6azamo xeusmoecuwicsi Hepe3 pobomy. KuHb! Tobi
nnamsime OyXXe MaJsio OJ1s1 maKux XeuJsltoeaHhb.

Mo3ok - yydoeuli opeaaH. BiH no4uHae npayroeamu 3 miei
Mumi, Ik mu NPoKuHyecsl, i He 3yNUHSIEMbCS1 MOKU mu He
nputwoe e iHcmumym.

Hiwo He 0obpe Hacminbku, w06 Oecb He 3Haliwoecs
Xmocbk, Xmo ye HeHasuoumes.

SIkwo mo6i o nramnoyku, 0e mu 3Haxoluuwcs, 3Ha4umb,
mu He 3absiykas.

Boxeeinnss cnadkoee. BoHO nepedaembcsi eam eid
eawux dimed.

O6epexHiwe 3 ankoz2osieM. BiH Moxe 3po6bumu mak, wo
mu 3amMaxHeuwcsl Ha aemoiHcrekKmopa i npoma;eu.
Jleczwe 3MiHUMU nocmaHo8Ky 3ae0aHHsI mak, u,06 eoHa
crnienadana 3 NPo2pamoro, HiXX Haenaku.

€0uHe, nNpo wo s npowy - Oalime MeHi waHc
nepekoHamucsi, Wo 2powi He MOXymb 3pobumu MeHe
wacaueum.

Skwo eu eeaxxaeme, wo HikoMy 00 eac Hemae cnpasu,

cnpobylime nponycmumu napoyYKy njamexie 3a
Keapmupy.
Y eecoicmie € o00OHa xopowa Mexa: 6OHU He

062080proromsb iHWUX s1r00ed.

Konucb s1 dymae, w0 s1 Hepiwy4uil, asie menep s1 8 YboMy
He ynesHeHuu.

IcHye mpu cnocobu 3pobumu u,0-Hebydb: 3pobumu
camMomy, HaliHamu Ko20-HebyOb, abo 3a60poOHUMU Cc80iM
dimsim pobumu ue.

€0uHull cnocié ympumamu KoHsl, wo 6ixxums, - 3pobumu
Ha Hei cmasky.

Heedaua - ue pizHoeud ycnixy, sikuli He 3Hae rnpPomMaxy.
3anisHuli 3akoH po3nodiny: 6naxeHHi imywi, 60
dicmaHembcsi.

Konu mu no syxa e naliHi, 3akputi pom i He eapHsikau.
Hunnomam - ye nroduHa, sika nocunae mebe do bica, ane
pobumsb ye makum YuHOM, W0 mu eionpaensiewicsi myou
3 8idyymmsam 211u60Kk020 3a0080JIEHHSI.

CnpaexHili mMeHedxep - uye makul, SKUl SIKWO exe
nocsae mebe... 0o yopmoeoi 6abyci, mo o060e'si3koeo
npocniokye, w06 mu dobpaecs 3a NPU3Ha4YeHHsIM.
[liddalicsi cnokyci. A mo eoHa Mo)Xe He 108MopPuUMUCH].

im

Mepdhi

Aimu pidko nepebpixyromb eawi eucnoeu. Mo cymi
G8OHU 108MOPIOOMb CJ/I080 8 CJ/I080 8Ce, WO 8aM He
cnid 6yno 6 20eopumul.

Tpemiti 3akoH Bceceimy. IcHye dea munu 2ps3i:
meMHa, sika npucmae do ceimnux o6'ekmie i ceimna,
sIKa npucmae 0o meMHux 06'ekmie.

Xummeeo eaxnuei nanepu 3aexou AeMOHcMpyromb
€800 Xummeegy 8a)k/iugicmb WIIAXOM CMOHMaHHO20
nepemiuwjeHHs1 3 Micysi, KyOu eu ix Moknanu Ha micuye,
Jde 8u ix He 3MOXXeme 3Halimu.

SAkwio mu 3aknadaew HiCeHIMHUUO & Kommn'romep,
Hi4020 OKpiM HiceHimHuyi eiH Ha3ad He eudacmb. Ane
us HiceHimHuusi, npolwoewu 4Yepe3 documb dopoay
MaWwuHy, SIKUMCb YUHOM YWIISIXeMHI0EMbLCS, i Hixmo
He HasaXkKyembCsi Kpumukysamu ii.

Koedpiyienm iHmenekmyanbHO20 po3eumky
Koslekmuey pieHuUll HWK4YOMYy KoegbiyieHmy y4YacHuka
Konekmuey, nodisleHOMy Ha KinbKicmb  4neHie
KoJlIeKmusy.

Mabymb, eawe eduHe npu3HavyeHHs1 8 xummi - 6ymu
JKUBUM 3acmepeXeHHsIM 8CiM iHwumM.

Hai6inbwa npobnema e 6idHocmi - me, wo ue
eiOHimMae secb meili 4ac.

Hemae Hivo20 weuduwozo 3a weudkicmb ceimna. LLjo6
dosecmu ue cob6i, cnpobylu eidkpumu deepuyi
xoniodunbHUKa weudwe, HiX 8 HbLOMY 3anajiumbscs
ceimJio.

Yydeca cy4yacHOi mexHonoeii ekn4aromb e6UHaxio
nueHoi 6aHKu, sika, 6yOy4u 8UKUHYMOIO, NPOJIeXXUMb &
3emsli 8i4HO, i Oopoc2o2o aemomobins, sikul npu
HanexHill ekcnsyamauii 3aipxasie 4yepe3 Jdea-mpu
POKU.

3abusaroyu yesix, mu Hikosu He ydapull MOJIOMKOM
no nasbyro, SIKWO MmMpuMamumew MOJSIOMOK oboma
PpyKamu.

Y possuHeHOMy cycninbcmei «cryea
ceMaHMUY4HO pieHa «eosiodapesi Hapody».
Hikonu He HedoouiHol cunu 110AcbKoi mynocmi.

Y mexHosnoeii domiHyromb dea munu nrdedl: mi, xmo
po36uparombcsi 8 MOMY, YUM He 8OHU yrpaesissiomsb, i
mi, xmo ynpaense muM, 8 4YOMy 8OHU He
po3buparombcsi.

He xsunmlicsi, Akw0 wjoch nNpauyroe He mak. 5Ikbu ece
npauyroeasno sik mpeba, mu cudie 6u 6e3 pobomu.

OO0Ha 3 nNpu4uH, YoMy KOMM'tomepu MOXymb 3pobumu
6inbwe, Hix ndu - yue me, Wo iM Hikonu He mpeba
eidpueamucsi eid pobomu, wob6 eidnoeidamu Ha
idiomcbki meneghoHHI 038iHKU.

Y eumoky KoxHOi mnomMmusiku, 3a sIKy eu Jsaeme
komn'tomep, su 3Halideme, wjoHalimeHuwe, 08i JIOOCbLKI
nomursku, eknro4aroyu camy nalky.

Hapody»

J

Ag

\Y
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03BINNIA TG PO3Bar,,

1KaB1 CTaTTi

3Hatimu
crninbHy
moey
doromoixe...
Konip

Ti

KONbOpW, B SAKi BK
OOArHeHi
BNNMBalOTb Ha Te, sIK OTO4YylOYi CrpuiMmaloTb Bac. Taky 3asBy
3pobunu iTanifceki NCMXoOnorn NpPUGMU3HO YOTUPU OECATUNITTS
TOMY, i Le CNpuYMHUNO cnpaexHin 6ym y €sponi. BuaHaveHHs
KONbOpy, SKMA Bam niginge, abo Bawoi ocobucToi KonipHoi
raMmmu NepeTBOPUIIOCS Ha CrpaBXxHIo iHAYCTpito B 70-80-x pokax.

)

Ha nouatky 90-x pokiB KOnipHW aHani3 no4Yas BpuBaTUCSA
B CBIiT Gi3Hecy, OCKinbku BiH BUSBMBCSI HEOOXiOHWWA He TinbKu
XiHkaMm (i AinoBMM iHkam, 3okpema). bisHecmeHn cTanu
po3ymiTh, wWo 6inblw rHy4kni, gobpe cnnaHoBaHui rapaepob
nigBuvLLYye iX yneBHeHICTb B cObi, BOHM MOYMHAKOTb BUrMsAaT
OinbLU NpeaCcTaBHMLBKO, Ha roNioBYy NEPEBEPLLYHOYM CBOIX KOIET.

B XVII ctonitti lcaak HbioTOH Bneplue 3aroBopuB Mpo
BeCemnky, sk MNpo ChekTp "KonbopoBuX no4yTTiB". BueHwui
CTBEpPAXYBaB, WO KOMip - uUe cyOCTaHuis, WO 3MiHIETbCS,
nogibHo 3BYKy, TOMY iCHYIOTb | Taki KONbOpW, SIKUX MW, TOAMW,
CMPUMHATU HEe3AiOHi - TOYHO Tak, sIK i iCHYIOTb 3BYKM, OOCTYMHI
cobaui, ane He4yyTHi NIOOUHOK. CydacHi BYeHi O0BOAATb, LLO
Halla KoripHa YyTNnMBICTb PO3BMBAETLCS | 3 YACOM MU 3MOXEMO
no6aynTy Taki Konbopwu, siki abCcontoTHO HEAOCTYNHI 3apas.

Konip mae xBunboBy eHepreTuyHy npupoay. A 3HaunTbL-Mu
BigYyBaEMO MOro, HamndacTiwe-ue BigOyBaeTbCA HECBIOOMO
Hepigkumun € Bunagku, Konu cnini nogu Ta iHWi, BigvyTTs AKMX
Ha[3BMYaANHO 3arocTpeHi, Wob KoMneHcyBaTh BiACYTHICTb 30py,
34aTHi  poO3pi3HATU  KOnMbopu 4Yepe3 JoTuK. Lle daktniHo
A0BOOUTb, WO Ha Hall MO3OK LLOAHSA BMMMBAKTb €Heprii pisHMX
KONbOpIB, SKi MM 6a4MMO i BigHYBAEMO - KOMIp CTiH BaLLOi KiMHaTK
MOXe BMNNHYTW Ha HACTPIi, aneTuT, KOHLEHTPaL,ito | HATXHEHHS,
KOMip COPOYKM CMIBPO3MOBHMKA Ha Balle OO0 HbOrO CTaBMEHHS,
Towo! Tak camo Balla BnacHa KonbopoBa ramma i Ti Konbopm, ki
B BMOMpaeTe 4Nsi CBOro ogsAry, BMMMBaKOTb HA OTOYYHUMX Bac
nmogen. A ronosHe-Ha Bac!

Tak Hanpuknaj,4epBOHWUIA POOUTL HaWBIAYYTHILLMIA BMNUB
Ha CiTKiBKY - iHWMMM cnoBamu, My Gaynmo YEepBOHWI KOMip
paHiwe BCiX iHWMWX. Akwo Ha dopmi dyTbonicTiB HaHeceHi
YepBOHi CMyruM, TO BOHM OadaTb CBOIX MAPTHEPIB Ha 4acTKy
CEeKyHOM paHille, HiK CYNpOTMBHMKIB, WO AyXEe BaXnvMBe AN
TOYHOI nepefadi. YepBOHUN Konip NiOBULLYE KPOB'AHWUN TUCK,
NPUCKOPIOE CepLEBUA PUTM | pobUTb 4YacTilumM AuxaHHsA. BiH
NOCWIMIOE arpecuBHICTb i 30yaKye. 3HEpBOBaHUM MOAAM He
pagdATb HOCUTW YEpBOHWMMA OAAr HaAATO 4acTo, HaTOMICTb
YepBOHWI CBeTep-ideanbHe pilleHHA AN 3aHagTo "M'skmx" Ta
06e3BonboBMX OCiID. 3BiCHO, LUel konip-He Ana BaXMBUX
3ycTpiven, e HeobxigHa 4iTka yBara BCiX y4YacHukiB. [Jo Toro x,
YepBOHUI Ayxe "HaBaHTagye" oui.

Tak camo He BapTO ofaraTv AnNA Becenux Bedipok, abo
3A:Tpiqel7|, e BaM KoH4e HeobxigHo ByTu B LLEHTpi yBaru cipum
7
20 )=>
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oasAr-Le Konip NnacMBHOCTI Ta HEBMEBHEHOCTI, BiH HE Aae
CKOHLIEHTpyBaTUCs, 3aBaxae nposiensaTn cebe. Xoya Ue
ifeanbHWN  Konip Ans  TWX, KOMY HEHadoBro Xo4yeTbCH
3anuLIMTUCA No3a yBaro iHWMX, Ta Bignountu. [lo peyi, SKwo
B HE 4Opo6UNM WoCh, WO Wwed BMMaraB BXe TWXOEHb TOMY,
4Yn MOpanbHO He roToBi BigAaTN Gopr Konesi Nno poboTi, Kpalle
BASITHITL CipuiA KOCTIOM i He XodiTb 6ing kabiHeTy aAvpekTopa.

CuHIN Konip YNOBINMbHIOE aKTUBHICTb Tina i CTUMYIOE
MucneHHs. Lle xopoLunii konip Anst KnacHux KimHaT abo cTygin.
OpHak [gBivi  mogymanTe, nepw HiK 3anucatuca Ao
TpEHaXepHOro 3any, O(OpPMIIEHOr0 Yy CUHIX KONbOpax-
HaBaHTaXyBaTN M'A3M BaM He 3axo4yeTbcs. CUHIN Komip Takox
3MeHLWye anetut (B MpupoAi He iCHYe MPOAYKTIB CUHbOIO
KOmbOpy), TOMY, SIKLLO BU BUPILLUMIW CICTW Ha LJETY i CKOPOTUTU
KiNbKICTb  CnoXuBaHOT ki, Kynitb cobi cuHii cepBi3, LWwo6
3MEHLUNTU BigyyTTS ronoay.

OpaHXeBUIN - HaWaKTUBHILLMI CTUMYNATOP eHeprii, a
Bifj TOroO 1 aneTuTy, OT YOMY MOro Tak LUMPOKO BUKOPUCTOBYIOTb
B NigNpMeMcTBax LIBMAKOro xapyyBaHHs. Llen konip ctumynioe
MO3KOBY [isiNIbHICTb TakMM YMHOM, LUO HaBiTb cUTa MOAMHA
BigYyBae nocrtiiHe GaxkaHHs Wwocb noxysaTu. ToMy uei Konip
LUMPOKO BMKOPUCTOBYIOTb MNpu  OCOOPMIIEHHI Ta peknami
npoaykTiB xapyyBaHHs. Kpim TOro nomapaHyeBuin konip €
HaMakTMBHIWMM i3 yciel rammu. OTxe, AKWO Ha AeHb BU
HaMiTUNU  MepeBepHyTM Tropu, TO BapTo OJArTU  LWOChb
opaHxeBe, abo xoya 6 B3sTM 3 cobO MOMapaH4yeBUiA
akcecyap.

3eneHun kKonmip pfJae Ham  Big4yTTA  CMOKOKO i
po3cnabneHHs, OT YoMy MOro Tak 4acTto BuMOMpalTb Ans
npurManbHUX NOKOIB NikapeHb i nonikniHik. Micns cnHboro ue
Opyrvi Konip, sIKMiA He nopyllye anetuT. Ane, SKwo Bam Tpebi
nignucatn porosip, abo HanawTyBaTu CMiBPO3MOBHMKA Ha
OPYXHI0O pO3MOBY, TO 6€3 3eMeHOoro Hisk He obinTuca. AKLWwo X
y Bawomy rapaepobi He 3HaWWMocs LbOro KOMnbopy, He
3acmydyiTecb, cnpobyiTe nig 4Yac po3moBM ysIBNSATM cebe
3eneHum i nyxHactum, Todi Bce 6yae gobpe.

YopHun Konip HasmealoTb "eneraHTHum". Lie Hacnpasgai
Tak. YopHo-6innini aHcambnb-igeansHe BUpILLEHHS Ons CBAT,
finoBux 3yctpiven Towo. KiHKM B 4YOpHOMY BOpaHHi
nodyeatoTb cebe BMNEBHEHIiWe, a YOnoBik1 BigvyBalTb B cobi
cuny [0 pilyymx BYMHKIB. Ane BapTo cnigkyeaTtu LWob YopHOro
Oyno He 3aHaaTo 6araTo i 3aHaaTo YacTo. B iHWoMy Bunagky-
Konip HanawToBYE Ha arpeci, cynepeykm Ta HebakaHHs
CnyxaTu iHWWX, BBOAWUTb B CTaH Aenpecii HaBiloe AyMKU Mpo
cMepThb.

HaBepneHi xapakTepuCTMKM KOMbOPIB MatoTb CBOKO CUITY,
nvwe B TOMYy BWMNagKy, SKWO BOHW € MnuwWe AOMNOBHEHHAM
BalLOro TemnepameHTy. Amxe, norogpTecs, B Skun 6u cipui
abo 3enenun Konip He opdranacd 6anakyya, HecTpumaHa
noavHa, ii HiYMM He CnMHUTK. Tak camo, AKLWO foAMHA, M'AKO
Kaxyus, He opatop, TO Xxan BOHa Oyae Xod Tpwuui B
nomapaHyeBoMy abo YepBOHOMY... B Takux Bunagkax Komip
Oynoe iTM B OMCOHAHC i3 BHYTPIWHIM MOYYTTSM, @ € MOXe
NpU3BeCTM OO NCUXIYHUX Po3nagiB.

OTke, abu 3po3ymitTu saAkun Baw konip no-
cnpaBXHbLOMY Mano noAUBMUTUCA Yy pA3epkano, Tpeba
posiGpatuca |y BRacHMX 3BUMYKaX Ta  BUYMHKAX,

npoaHanisyBaTu CBOK MOBEAiHKY...
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HAPOOXXEHHA NbOAAHUKA
"YYnA 4ync"

Bnepwe Kpyrni NbOAAHUKM Ha
nanuyui 3'aBunucsa y npoaaxy B
1958 poui. BuHanwoB
BCECBiTHbLO BiJOMUI NbOAAHUK
XuTenb icnaHcbkoi BapcenoHu
Enpik BepHaTt ®oHTNNago3a. "A
noAMBUBCSA Ha NbOASHUKM | OyB
3AMBOBaHUMN TUM, LUO HiIXTO He
po6umB ix Ans AiTen - OCHOBHMX CMOXUBAaYiB LibOro
npoaykry. Te, Wo pobunocs He Nigxoauno 3a po3Mipom Ao
AUTAYMX POTiB, MOraHUIO iM PYKMU i AOCTaBNANO Npo6rnemu
MaTepsaM. OT YoMy y MeHe BUHUKNA iges NOMiCTUTU LlyKepKy
Ha nanuyky", - 3aAsBMB OQHOIO pa3sy KoHauTep,
po3nosBigatoum npo cBin BMHaxig. Hasea "Yyna Yync"
BUHUKNA Bif icnaHcbkoro giecnosa "chupar”, wo o3Havae
nun3atm abo CMOKTaTU NbOAAHMK.

"Yyna Yync" i
croppeariam.

HasBaB JHpike cBoOIO
Kkapamenb "Yyncom", i
cno4aTky y Hei 6yno
TiNbKM ciMm cmakiB:
nonyHuusi, IMMOH, M'ATa,
anenbCuH, LIOKONaA, KaBa
3 BepLUKaMM i nonyHuus 3
BepwKamu. NMonynsapHicTb
"Yynca" pocna,
36inbluyBanacs KinbKicTb
Kapameni, wWo
BUMYCKAETbCA, 3'ABNANUCA
HoBi cmaku. Kapamenb Bxe He morna sanuiuatucs B
NMoYaTKOBIN CKPOMHIN o6ropTui, NoTpioHO Gyno npuaymatm
wochb opuriHanbHe, Wob6 "Yync" gisHaBanucs Bce. Y 1961
poui EHpike BepHaT 3BepHYBCSl O CBOroO 3eMJisiKa,
3HameHuTOoro xyaoxHuka CanbBagopy [ani, 3 npoxaHHAM
HaMmaniBaT Wo-Hebyab 3anaM'aAToByeTbLCA. [eHianbHUM
XYAO0XHWUK AYMaB HeQOBro i MeHLU HiXK 3a roAuHY Hakuaas
oMy KapTUHKY, Ae Oyna 3o6paxeHa pomaluika "Yyna Yync",
fIKa AeLo 3MiHeHOMY BUIMAAI CbOroAHi BnisHaHHa Ak
norotun "Yyna Yync" y Bcix KyToukax nnaHeTw.
BigmiHHicTIO HOBOro norotuny 6ysno i noro
MicLlenoNoXeHHs: BiH 3HaXoAUTLCS He 300Ky, a 3Bepxy
LlyKEePOUKM.

Yepes n'ATb pokiB nicnsa nossu "Yyna Yync" Bxe
npoagasanucs B 300 TUcAYaxX TOProBUX Kpamnkax no Bcin
Icnanii. KomnaHis iHcTpykTyBana npoaasLiB po3millyBaTy
LyKepKn sikoMora 6nvxye 4o Kacu - Bcynepey KrnacuyHoi
Tpaauuii 36epiratm NbOAAHNKU B CKIIsIHIN GaHLi 3a
npunaBkoM, nogarni Bia aiten.

Y 80 pokax novyanacs MixkHapoaHa ekcnaHcia "Yyna Yync". Y
Hawi gHi 6inbwe 90 BigcoTKiB NpoayKuUii KOMNaHii
NpPOAAETLCA 3a KOPAOHOM. Y pik BUrOTOBNSETLCA 6NIM3bKO
YOTUPLOX MINbAPAIB LyKEPOK, WO MaloTh binble 50
apomartiB. Mpoaaxi ix nayTb B 170 KpaiHax. KomnaHia mae
3aBoAM B N'ATU KpaiHax.

olelolololototolotototototototototototototototolotototer o

Icmopis IEIICI

Kane6 Bpenxem 3 HoBoro
BepHa (wrT. MiBHiyHa KaponiHa,
CLUA) 6yB chapmaueBToM. AK i y
6aratbox ¢hapmaueBTiB KiHUA
MWHYJIOFO CTOPiY4Al Yy HbOrO B
anTeui 6yB aBTOMaT, Ae Moro
KNiEHTW CMaKyBanu ra3oBaHy
COA0BY 3 pi3HUMKU gob6aBKamMm.
Bcs Bopa 6yna BnacHoro
BUroTtoBneHHsi Bpeaxema.
HanGinbw nonynspHWi Hanin
Ha3uBaBcs npocTo - Brad’s
drink. BurotoBnsiBcs BiH 3
razoBaHoOi BoAM, BaHini, LyKpy,
ouMLLEeHUX Macern, NencuHy i ropixie Konwu.

Brad’s drink, ctBopeHun Bnitky 1898, 6yB
nepenmeHoBaHum B «llenci-kony» nicna Toro, Ak B peuenT
Oynu Bknto4eHi nencuH i kona. HasBa 3apeecTpoBaHa sk
odininHa ToproBa Mapka B pagicHuUM AeHb 16-ro YepBHA
1903 poky.

Micna ciMHaguaTu pokiB ycnixy, Kane6 Bpeaxem BTpatuB
«Menci-kony». BiH rpaB no kpynHomy Ha choHOOBOMY
PUHKY, BBaXarouu, WO LiiHA Ha LlyKOp 3pOCTYyTb, NpoTe
BOHU Bnanw...

«Mencu-kona» 36aHkpyTina B 1923 poui.

Y 1931 poku «[Menci-kona» 6yna KynneHa npe3ngeHToM
koMmnadii "Loft Candy" Yapnb3om I'. FyTom, sk BigHOBMB
BUPOGHULTBO NONyNsipHOro 6€3ankorofibHOro Hamnoko.
OdiuinHo icTopito Pepsi moxHa nounHatu 3 1940 poky,
KOJIM Ha HauioHanbHOMY paaio 6yB 3anyLleHui nepLmnin
peknamHun ponuk. BiH HaauBaBcsa «Hikenb-Hikenby i
po3xBantoBaB HU3bKY LiHy «[lenci-konu» i AKicTb, fika
[AOCTYMNHO 3a Lo UiHy. «Hikenb-Hikenb» ctaB cnpaBXHim
xiTom i OyB nepe3anucaHmi Ha 55 moBax.

; _‘:‘H’ .5

“Buble GUM”

3 ycix BuUnagkoBuXx BiaKpUTTIB B icTOpii NnoacTBa,
BiAKpPUTTA, 3pobneHe 23-piyHUM OyxrantepoM KomnaHii
Fleer Chewing Gum Banbtepom [limepom, moxe 3paTucsa
HangapeMHilmnm.

[opaBlun y CUPOBUHY AN BUrOTOBIEHHSA XyBanbHOI
ryMKu poxeBui papOHUK, KYKYPYA3AHUIA cupon i LiyKop,
BiH BUHAWLIOB CNAaBHO3BiCHUM "OyOnbrym" - ryMKy, siky
MOXHa po3ayTu B Mixyp. Lle BigkputTa ctano mxepenom
pagocTi 6araTtbox MiNbMOHIB AiTeN i He3aAOBONEHOCTi
6araTbox MiNbMOHIB AOPOCNUX Y BCbOMY CBIiTi. 21 )KOBTHA
2003 poky 6yB Big3HauyeHuMn 75-piuHniA loBiNen uboro
BiOKpUTTA.

He auBns4YMcb Ha NOBaXHUWN BiK, MONYNAPHICTb
"oyonbryma" He B'ssHe. OGCAr pUHKY XYWKM, WO
ny3upuTbcea, cknagae $500 mnH. [itn Bcboro cBiTy
NPOAOBXYITh 3MaraTUcs B po3ayBaHHi MixypiB, xo4ya
6inbLWoCTi 3 HUX HaBpAA YK BAACTbLCA NO6GUTU pekopn,
Cbto3aH Yinbamc 3 KanicopHii - 58,4 caHTumeTpu. Tum
Yacowm, gopocrsi 06MiHIOTLCSA MiX cO600 AOCBIAOM NO
BiAAMPaHHIO TYMKM Bif KWITUMIB i i BUNYY€HHHIO 3
WeBenop ynobneHux yag,.

B xopai HewoaaBHLOro YMileHHs Crtatyi Ceo6oau Big
cumBony AmMepuKku Bigninunu 272 Kr XXynku.

Y Cinranypi Bnagi HacTinbku Habpuano sigavpaTn rymky
Big TpoOTyapiB, WO BOHa byna odiuinHo 3a6opoHeHa.
MpaBaa, nisHiwe 3a6opoHa 6yna noM'AKWeHa - anTekam
A03BONUIN NPOAABaTH XYWKY, BAKOPUCTOBYBaHY B
TepaneBTUYHMUX LinsAX. A
o~
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TepHononsHka Onbra Yamka, sika BMUKNagae eTUKY
AinoBoro cninkyBaHHA y TepHOMNiNbCbKOMY TeXHi4HOMY
Konemxi nNpu TexyHiBepcuTeTi BXXe He OoAMH pPiK AUBYE
CBOiX 3HauomMux i pApys3iB cTpaBamu i3 cana. BoHa
nepeKkoHaHa, WO Lel "4UCTO YKpaiHCbKUMWA NpoAyKT" He
TiNbKM cMadHun, a 1 kopucHun. O.Yanka 3ibpana noHag
100 peuenTiB CcTpaB i3 WaAHOBaAHOro YKpaiHUSMU
npoaykrty. Akwo 6yTn ToyHor, To naHi Onbra mae 122
peuenTy, i Ue, AK BOHa Kaxe, - He Mexa. HegaBHO XiHKa
BnopsgkyBana Opowypy "Cano - 10 € cuna", sky
HeBAOB3i AOMOBHATbL KyniHapHumu d¢oto. Toai BOHa
Buiae "cMma4vyHowr", K i cam NpoAyKT, KHMXKoto. Mpruyomy
nogibHe BUAAHHA 3'ABUTbCA B YKpaiHi Bneplue.

36upatn peuentn Onbra Yamka B3sinaca Topik. Toai y
poAauHi 3raganu, wo "Ha Hoci" - pik CBuHI i BapTto
noab6aTtyn NPo HOBEHbKiI CTPaBu i3 CBMHUHMU. |3 BTiNeHHAM
iaei naHi Onbra He 6apunacs, ag)xe BOHa poaoMm i3 cim',
Ae NonATbL YaknyBaTU Ha KyXHi.

KHWKKM - He AaTtu 3abyTv Hawi Tpaguuii. BinbwicTb
peuenTiB po3paxoBaHa Ha WOAEHb, ane € U BULUYKaHi,
ansa rypmaHis. HaropuriHanbHiwum cnoco6om
npuUroTyBaHHsA cana naHi Onbra BBaxae, ik He AUBHO, -
HaMNpPOCTIWMA: MpuUNpaBfieHe CheuissMM cano, SIKUM
MOXXHa no4yacTyBaTu HecnoAiBaHMX rocTem.

BapeHukie weudko He npu2omyeuwl, - KaXe rocnoauvHs,
- @ make carno - nepwa ykpaiHcbKa 3aKycka. Halbinbwe
X y Hawill ciMT mobnamb 2apsiyi 6ymep6bpodu i3
caJsiom i yubyneto.

TepHononsiHka Bxe BunpobyBana nonoBuHY 3ibpaHux
peuenTtiB. Pazom i3 HMMM oOTpumana 3HaHHA npo
cneundiky cTpaB i3 cana y perioHax YKpaiHu i
3ayBaxuna: y [lanuumHi Taki Haigku rotywoTb 3i
3HaYHUM paopaBaHHAM cneuin. Tyt BigvyyBaeTbcs
BnnuMB €Bponu 3 ii 6aratTum BuGopom npunpaB. A
KyXHA cxopy VYKpaiHm ©6inbw HaTypanbHa, 6e3
MoAepHi3oBaHuUX, SK y Hac, fob6aBokK. Y Hin yci cTpaBm,
a He nuwe cano, 3a4ebinbworo BapsATb, CONATb,
KBacsTb.

3po3ymino, Wo cMakoTy MOXHa NMPUroTyBaTu nuuie i3
AKICHOro NPoAayKTy.

Cano € HamypanbHUM, sIKW,0 Ni0 1020 WKIiPKOO HeMae
eosioau,- NOSICHIOE KOJeKLUioHepKa peuenTiB. - "Mokpe”
cajio ceid4yumb Npo me, W0 CEUHKY eupoujyeasiu Ha
"npemikcax”.

36epiratn cano XxiHka paguTb Tak, SIK Ue pobunu
npeAku: 3aMOTYHOUM KOXEH MPOCONEeHUNW LMaToK Yy

TpaduuyilHi ykpaiHcbki cmpaeu i3
Mm'sica y Hac Oyxe 0dobpe 2omye
Mama,- po3noBigae TepHononsiHka. -
Slkocb 8OHa 3axypunacsi, WO Ha
cmosnii € nuwe o0uH eud cana -
3euvyatliHe npocorneHxe, i us
obcmaeuHa 3mycuna MeHe
eopywumucs. [llepwi peuyenmu s
3anucyeana ei0 konez i nodpye.
BoHu x Heedoesi, nobayuewu, SIK
)Xeaeo niwos npouec, i
3anpornoHyeasu ckracmu 6powypkKy.

cyxe ciHo. Tomi cano 3anuwaeTbcA
CBiDXKUM | 3anawHuM payxe [OOBro,
HaBiTb 0e3 xonoaunbHUKa.

Had ykpaiHysimu 4yacmo Kernkyromb
yepe3 ixHH npucmpacmb OO0 cana,
ane Hixmo He sidmoensiemncs 3Tcmu
anemumyuti  wmamok. Haeimb y
MycynbmaHcbKil Type4y4uHi, 0e Mu 3
POOUHOIO eidnoy4ueanu, Kinbka
mypkie, npuHroxaswucb 00 Hawoi
mparne3u, He ecmosisiu - 3a4uHunu
dgepi i 3i cnoeamu: "Annax

Llykana »xiHka iHcdopMauilo TakoX Yy CTapOBUHHMUX i
CcyYacHuUX KyniHapHuUX KHUrax, nigcrnyxoByBana po3mMoBM
npo KyniHapHi ceKkpeTu y rpomMagcbKOMy TpaHCNopTi i
npocuna nwogen noginutuca HuMu. CuH naHi Onbrm
BUTATHYB i3 IHTepHeTy 3akoH "lMpo cano”, HapoAaHi nicHi,
npucniB'Ae i MNpUMKaskKM 3a TeMOK, a TaKoX PpPi3HMK
"nopocauun” rymop. A 3HaoMmun Meauk aonas Big cebe
"liMH rypmaHis".

3amicmb _eapeHuKie — casio. Okpim Bigomux, Ao
36ipku Onbru Yankm notpanunu wn 3abyti peuenTtu. Le,
@ H&i € roJfIOBHMM 3aBAaHHAM

=
=A

VA

npocmumsb"”  Odobpsiye  nMocmMakyeanu  3anawHum
Kon4yeHum casiom,- npuragana Onbra Yanka.

I3 i KHMKKK, K MM nobGauyvnu, Yutad BoAHOYaC Mac
Harogy Ai3HaTMcA | MNpPO  KOPUCHI  BRNacTUBOCTI
"cTpaTteriyHoro" ykpaiHCbKOro npogykry. CnoxunBaHHs
Moro y posymMmHux gosax - 40-50 r woaHA, BUABNAETbLCA,
nigBvLLIYE iMYHITET, 3MEHWYE PU3MK BUHUKHEHHSA
aTepocknepo3sy, iHdapkTy Mmiokapaa, iwemiyHoOi
XBOPOOM cepLs, NPOAOBXKYIOUM, BiK NIOOUHU.
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« NilWOK 3

A 8U HiKoJluU He 3aMucJiro8asnucs, 4OoMY...

- YoMy XiHKM He MOXYTb HAaHOCUTM TyLWl Ha Bil i3
3aKpUTUM poTom?
- Yomy y rasetri BM He OauuTe 3aronoBkKiB
"MpoBuaeub BUrpas notepero”?

- Yomy, wob6 3akiHumtM poboty Yy BiHposc,
NoTpi6HO HaTUCHYTK Ha "CTtapT"?

- YoMy NMMOHHUI CiK 3pO6GNeHNI 3 KOHLEHTpaTy, a
3aci6 gna MuTTA nocyay - i3 cnpaBXHbLOro
numoHa?

- Yomy Hemae iXi AnA KOTiB i3 cmakom Mmuwien?

- Konun Buxogutb HOBUI KOpPM Onsi cobak 3 "HOBUM
i NOKpalleHUM cMakom", XTo horo npobye?

AKwo cnoBo HenpaBUIILHO HanucaHe B CITOBHUKY,
TO SAIK NPO Le MOXHa gisHaTucAa?

- Yomy CynepMeH HOCUTbL CBOi 4epBOHi Tpycwu
noBepX LWTaHiB?

- Yomy Hoin He npubuB TMX ABOX KOMapiB?

- Skwo Ao TedrioHy HiYoro He npununae, To fAK
TedNOH NPUKNEOTL A0 CKOBOPIOKU?

- HaBiwo cTepunisyloTb ronKy wnpuua, Komnwu
CTpayvyroThb Yepes iH’ekuitn?

- Yomy nitakm He pobnATbL 3 TOro Marepiany, 3
AKOro YOPHUMN ALMUK?

Hecssmb nopad 3 e00iHHSI aemomobinsi:

1. Jonyctumo, BU
3HaxoguTecs B
MawuHi, | npu
cnpo6i pywutn 3
Micua  nomivaete
NOBHY BIiACYTHICTb

pyns, nepaneu,
naHeni
ynpaBniHHsA, ornag
nepegHbLOI
niBsccepm

3aKMHYTUA CTOPOHHIMM npegmMetamu. MoxnuBo, BuU
cinun Ha 3agHe cuAaiHHA, nepecAabTe Bnepea.

2. lonycTumo, BU igeTe CBOED JOPOrolo, a pewuta BCix
MaLlMH ige BaM Ha3ycTpiy i CArHanATb, CUrHanbTe im
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CﬂAbOOW1q

Ha 3HaK conigapHoOCTi, i BKNOYITL AanbHE CBIiTNO
chap. AKWO CMMNTOMU HEe 3HUKAKOTb, NPUNUHITL PYX i
3anuMTtaete Yy npauiBHMKa aBToiHcnekuii "Lle
BUNagkKkoBo He AHrnis?"

3. DonycTtumo, ue He AHrnis, Toai BisbMiTb HebaraTo
npaeBille i NpogoBXKynTe pyx. fAKWoO Bu BigMiTUTe,
Lo KiNbKIiCTb NilwoxofiB Ha NPONKAXKIA YaCTUHI pi3ko
3b6inbwunnaca, Bi3abMiTb niBille, MOXNUBO BMU igeTe
no Tpotyapy. Takum YMHOM, MOBOPOTaMMN PYJIHOHOYU
BNpaBo-BIiBO, BUbepeTe onTUMaribHy TPaEKTOPIto.
4. [onyctumMo, BacCc MOCTIMHO OOraHATbL iHLI
aBTOMallMHW, BigKpunTe ABepui i BuUMAITb, LWOO6
YNEeBHUTLCA - YN He CTOITe BU Ha Micli i UM Hemae
AKUX-HEOyaAb npeaMeTiB, WO 3aBaXakTb BalIOMy
pyxy. AKLWO BN NnepeKoHanucs, Lo Balla MallMHa He
cTosina Ha micui - Ha3goxeHeTe i HA nonyTKax.

5. Jonyctumo, y Bac cCnycTUro Koreco, 3ynuHiTb
MaLUMHY i NowyKaeTe B 6araXXHUKy 3anacHe KoJeco i
HacocC, AKWO HaTOMiICTb BM NnobauuTte B OaraxkHuUKy
nigo3pini  MetaneBi npeagMeTH, YAMOCb  LWO
BigAaneHo HaragywTb ABUNYH - MabyTtb, y Bac
"3anopoxeub".

6. [lonyctumo, Bac nsikaloTb CBOIM Pi3HOMaHITTAM
MpaBuna OopoxHboro Pyxy. Toai He nomwuniTbcs
npu Nokynui ocobuctoro aBTomoGins - nam'Atacre,
YyuMm Ginblle Bawa MaluHa - TUM MeHwe [MpaBun
DopoxHboro Pyxy aons Bac HanucaHo.

7. Oonyctumo, BM 3HaxoguTecsd 3a KepMOM B
HeTBepe3oMy CTaHi i Bac HamMaraeTbCs 3YNUHUTHU
iHcnekTop. WLIBUAKo nepenisbTe Ha 3agHE CUAIHHA i
noctapanTecs 3acHytu. Yepe3 pABagusaTb 4YOTUPU
roguHN MoXeTe CMOKIMHO NPOAOBKUTY PYX.

8. [Oonyctumo, y BawiAd MawuHi 3namaBcA
npukyptoBay. TepmiHOBO mno3baBTecA Big LbOro
aBTOMOOGins, mawwmHa ©6e3 npuKypoBaya - Le
AapeMHa Kyna meTany.

9. Oonyctumo, BaM Ha3ycTpiy ige aBTOMOGINbL 3
oykBow "Y" Ha noboBomy ckni. Hansikante unoro
HecnoAiBaHUM BKMIOYEHHAM CBIiTNOBOI i 3BYKOBOI
curHanisauii. BoHu Tak Beceno ctpu6aoTb B KIOBeT.
10. Jonyctumo, BU He YyneBHEeHI B CBOIX cunax.
Mam'ATaeTe, WO Ha Aoporax fgie HernacHe npasBusio
"Oyman 3a AaypHiB!" OTxe BaM 0cOOGNMMBO He BapTo
HanpyXxyBaTu CBOIO FOJIOBYy, Xall 3a Bac AymarTb
iHLWi.

PeanbHi Hadnucu Ha Mapwpymekax

- 10 xXBUNMH cTpaxy
i BU yaoma.

BapTicTtb
__f.a-'—;'.‘--—-h. = aTpakuioHy 1
/_ *'\ rPUBHS.

L7 N - TMpoxaHHs
' j HacCiHHSA, ropiwkmn i
- 6aHaHu icTn pasom

3 LUKipKOHO.
- Twuxiwe ckaxew -

aani igew!
- Bogpgin He BocbMMUHIr, BciM Bigpa3sy 3gavy patm
He MOXe. A

J

—
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olotelolotototototototototototolot ot ot oot ot ot ot ot ot ot ST o]

0201020:0:070:0:0:070:0:0:020:0:0700:0:0:070:0:0:0:0:0:0:0:0:070:0:0:0:0:0:070:0:0:070:0



%@E MNonepepxante npo 3ynuHKY Hanepeg, Npuyomy AANepHOMY AiNeHHI, AuHOo3aBpax, iepornidax, i i@?
%@? KPU4iTb TakK, SK HiOM BM ii 5 XBUIMH TOMY T.N., He AMBNAYUCH Ha Te, WO BaM 22 pOKW. %@?
npoixanu! - Onvu-l 3 ONMU3HAT 060B'A3KOBO NOPOYEHUMN.

%@E - Exinaxy notpibHa cTroapaeca. IHTMM He - KokaiH nepeBo3sTb NapTiAMu no 50 TOHH. %@?
%@E nponoHysaTu! - Nicna 15 pokiB CyMiCHOro XuTTA NOAPYXKSA, WO %@?
- ToBopitb ronocHile - rnyxuin sogin! nwoo6uTb, MNPOAOBXYE KOXHi nN'ATb XBUIWH
%@:g’ - pomapsaHu! He xnonante cunbHO ABEpPKOK, BOHA NPUCTPACHO LinyBaTUCs. i@?

MoOXe BiaBanuTUCA i BNacTu BaM Ha HOTU. - Konun nuxopin BxoauTb B OYAUHOK XepTBM,

%?JZ - [Bepi 3akpuBanTe gyweBHO, a He Big Ayuwi! OCTaHHA NpuiMace Ayl 3a NPO30pPOoIo 3aBiCKOI0. %);Z
%@E - 3aKypuB cam - npurocTu Bogis. -  SAxwo BM daxiBeub 3 GOMOBUX MUCTELTB, He g@z
- MNpu aBapii po3dutn ckno monotkom. MonoTtok BaXNMBO, WO CYNPOTUBHUKIB BAecATepo
%@? MaTu npwm cobi. OGinblwe: BOHW HanagaTMMyTb MO Yep3i, i NOKK g@?
%@E - 3ynuMHKM Kpu4yaTtu Hanepepn i BupasHo. Y Bogis BU po36upaeTtecss 3 OAHUM, iHWIi YeKaTUMYTb, i@?

FNYLWHSAK. 3arpo3niMBoO NPUTaHLbOBYIOYM HAaBKONO.

%@? - XTOo xyonHe ABepuMa, TON CTaHe NifibrOBUKOM... - 3amicTtb TOro, WO6 pJapeMHO BuTpavaTtu Kyni, %@?
%@E - lMpoxaHHsa BoAieBi B A3epKano NUKU He KOPYUTH. OoxeBinbHi, cTpaxaal4i MaHielo  Benuui, %);z
- KHura ckapr - B HaCTynHin MaLUmHi. BBaXalwTb 3a Kpawe BOuBaTM BOPOriB,

%@E - Bogpis pykamu He 4vinaTtu! BUKOPUCTOBYKOUYM CKINagHy TeXxHiKy, 30Kpema g@z
- Ue He BinanH - Ti, WO BXOAATbL NNaTATL. 60MbOMN 3 roAMHHUKOBUM MeXaHi3MOoM,

@E - Maryci, cagitb Ha pyku 5 niTHix giten, a He 16 CMEpPTOHOCHI rasu, nasepw, LUPKYNAPHi NAATK i i@?
%@? niTHiIX AypHiB! ronoAHux akyn. ¥ Bac y Oyab-ikomy Bunagky g@?

- Hanuc Ha gBepsx: [IBepMma He TpaxKaTu. 6yae xBunuH 20, Wo6 BpATyBaTUCA.
%@E - 3a po3miHHOWO MOHeTO® QAo Bogia He - Y Bcix nakerax 3 npoaykrtamu OOOB'S3KOBO i@?
%@? 3BepTanTecs. Po3aMHOXynTecs Mix coboto. MicTUTbCca paHUy3bKMin ©GaToH | 3B'A3Ka i@?
- Ha 3agHbomy ckni: Llen 3apg kowTye rpouwi! MOPKBUH 3 NyXHAaCTUMM 3efIeHUMU XBOCTUKaAMMU.
i@? - He nAackante gBepuma - BoAin nsakaetTbcs! - Hiyoro He BapTO nocaguTu fiTak, SAKLWO XTOCb 3 %@E
%@? - 3ynuHKa pe-Hebyab TYT O6yae ne-He6yab TAM. AncneT4yepcbKoi BeXi NOSICHUTbL BaM SiK. %@?
- 3ynuHok TYTKA i TAMKA — Hemae. - BeHTunsAuinHa cuctema OyAab-AKoi OyAaiBni €
%@E - 3ynuWHKM roBoOpiTb Hanepepn i ronocHiwe, BoOAiN BiAMiHHMM Micuem, oe MmoxHa cxoBaTtucs. Hixto g@z
rmyxun i nomy noTpibHMM yYac, wWo6 nocTaBuUTH i He nogymae WykKaTHU Bac TaMm, i BU 3MmoxeTe 6e3

%@E MPOTES3 Ha ranbmo. npobnem pictatuca [0 OyAb-AKOI YaCTUHMU %@?

%@E - Mo canoHy He GiraTu. oyaieni. %@E
- Po3ywmHi noan aBepuma He xnonarwTb! - YonogikoBi He 6onsye, KONMU WOMY HaHOCATb

%@? - Xouel XWUTU - He BigBonikan BoAis. HaucTpawHiwi paHu. BiH 3gpuratumerbca i %@?

%@E AHekaoT B Temy: MOPLUNTBLCSA TiNbKX KONKU NaHi iXx npoMmuBaTume. g@z
- 3ynuHiTb 6insA Toro seneHoro Yasika! -  $Kwo BM BupiwKTe 3HeLWKoAXyBaTu O6GOMOYy,

%@:g’ - Yasik Big'ixgxae, HasgoraHATU? MoOXeTe He XBUIIOBATUCA, SAKAM NPOBOAOK i@g
nepepisdyBatu - BM 3aBxaum  Bubepete

@E npaBunbHun. LWo6 Hanepea 3HaTU, Konu i@?

%@? lMpu3Haku amepuKaHCbKO20 KiHO BUOyxHe ©Oomba, Bci BOHM 3abe3neuyeHi g@?
rogAMHHUKOBUM  MEXaHi3MOM 3  BENIUKUMU

%@E - Y Hblo-Mopky [oCTaTOK BENUKMX i LIMKapHMX iepBOHUMU uncpamm. . L %‘@E

%@E KBapTUp, AOCTYMHMX BCiM, HaBiTb fKWo y Bac - JlMxoAii no6nsaTb nepesipATM CBOI MiHW, Konu i@z

Hemae poboTu. Tanmep nokasye 00:0x 3 YnMoChb.

%@E - Moniueiicbkuin 3MOXe BUPIWMTU cnpaBy, Tinbku - HecHUx  poGoTar-noniuedcbkux  3a3BuYaut i@?

%@? BOMBalOTb 3a AeHb [0 BMXOAY Ha NeHcito. g@g
- LlectusapsgHi nictonetn ctpinsTs no 30-40

%@E pasiB. %@:Z
- Ana po3npaBu repoiB 3araHsAlOTb B MNOKUHYTI

@E cTanenuBapHi 3aBoau. %@E

%@E - Y diHanbHOMYy 6oOl0, nepea TUM, SIK Mo4aTtu i@g
HOpManbHO MaxaTu pyKamMu i Horamu, repou

%@? OTPUMYE FPYHTOBHUN NPOYYXaH. %@?

%@E - NMepeg TuM, sK BUMNYCTUTU KynO B repos, %@z
nuxopin OGOB'A3KOBO 4YMTAae MOMYy HoTauilo,

%@:g’ Wwo6 repon Mir npugymatu siKky-Hebyab KanocTtb i@?

%@E WOO6 YHUKHYTU HEMUHYYOI CMEPTi. i@?
- Y Hebe3neuyHi pgns XuTTa MOMEHTM nopsg 3

%@%’ repoemM 3HaXOAUTLCSI cneuianbHUNA BEHTUIb, %@?
NOBepPHYBLUU AKMWA, 06AaELl NNXoais Hecnabkum

%@E . CTPYMeHeM napm. i@;?

%@E AKLO MOro YCYHYThb Bif po3cnigyBaHHs. - KinbKicTb BpATOBYBaHMX JIOACLKUX KUTTIB i@g

- SdKkwo BM ONOHAMHKA i CUMMNATU4HA, LINKOM noBuHHa 6yTu B Mexax Bif 2 Ao 6 minbsApAis.

%\@? MOXJIMBO, WO BU € 3HaMEHUTUM eKCNepToM Mo i@?

U viy L
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